BARNGANCER
FONDEN

Vad vara pengar gar till?

Tack vare bidrag fran generdsa privatpersoner och féretag kan Barncancerfonden Ostra ge lokalt stéd och
information till cancerdrabbade barn och ungdomar med familjer i Ostergétlands och Kalmar lan. Vi finns for
familjerna bade under och efter behandlingstiden - pa sjukhuset och utanfér. All verksamhet ar helt ideell och drivs
av medlemmar som tagit sig igenom hela sjukdomsforloppet och nu ger av sin tid. Personer som forstar — pa riktigt.
Vara medel gar inte till forskning. Det star riksorganisationen for.

Har ar exempel pa vara aktiviteter under 2022. Under varen kunde vi forsiktigt borja med fysiska traffar igen.
Pa sjukhuset i Linkdping:

e Familjer som ligger inne pa avdelning BOND bjuds pa god frukost hela veckan samt mat- och fikakvallar.
e Sponsring av sjukhusclownerna

e Massage till trotta foraldrar, och enklare traningsredskap som hantlar, gummiband och yogamatta.

e Foreningen har kdpt en cykel att anvandas av fordldrar som behdver komma ut en stund.

e Spel, bocker, tidningar mm

e Uppmuntringspresenter, julklappar och fédelsedagspresenter till inneliggande barn.

o Julbord till inneliggande familjer och personal

Mycket av ovanstaende ges ocksa till barnavdelningen och lekterapin pa Lanssjukhuset i Kalmar.
Utanfor sjukhuset:

e Varje ar har vi julgransplundring pa tva platser i regionen. De kommer igang igen i januari 2023

o Lokala kvallstraffar med god mat och prat for foraldrar, eller ungdomar och unga vuxna cancerdverlevare

e Arsmotet 2022 var digitalt. Métet 2023 traffas vi pa riktigt och kombinerar det med en familjedag.

e Vireser med ca 25 ungdomar till Barncancerfondens arliga ungdomsstorlager nagonstans i Sverige.

e Vicyklar Spin of Hope och arrangerar Walk of Hope.

e Familjeresa till Liseberg

e Bowling, taco och pizza, teater och besok pa lekland — traffar for bade familjer och unga vuxna

e Foreningen har under aret gett ekonomiskt bidrag till ca 30 barn och familjer.

e Familjedag pa Astrid Lindgrens Varld

e Mindre lokala familjetraffar pa Naturum och alpackagard.

e Aventyr foér stora och sméa pa héghdjdsbana med efterféljande pizzeriabesok.

e Traffar med tema sorgebearbetning for foraldrar som mist ett barn i cancer

e En pappahelg med paddling och 6vernattning pa Hassel6

e Ungdomsresa till Liseberg

e Foreningen har ett hus med tva lagenheter i Vemdalsskalet dar vi kan erbjuda vara medlemmar en veckas
avkoppling, och vintertid skidakning, till mycket rabatterat pris och inklusive liftkort.

Alla aktiviteter bekostas av medel fran Barncancerfonden Ostra. Vart 90-konto granskas av Svensk Insamlingskontroll
vilket garanterar att pengarna gar till &ndamalet.
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