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Storttack till alla
volontarer — ni
arovarderliga!

MATTIAS, FOPPA, NATTE, Adam, Petra,
Benneth, Laila, Klara, Bengt, Rebecca. Lis-
tan kan goras lang. Alla &r de volontarer
som engagerar sig for Barncancerfonden.
Du moter dem och fler dartill i detta num-
mer av Barn&Cancer dér vi séitter

fokus pa dem som bidrar till Barncancer-
fondens verksamhet i stort och smétt. Och
manga dr de sma hjéltar som stéller upp
och delar med sig av sina historier i alla
véra kanaler. Ingen lamnas oberdrd nar
Mattias glider ut pa isen och moter Foppa i
var senaste reklamfilm.

I maj hade jag forménen att fa delta pa
Barncancerfondens ungdomsstorlager for
ungdomar och unga vuxna som haft cancer
samt syskon till drabbade. Fyra intensiva
dagar med tankvarda foreldsningar, samar-
betsovningar, lek, skoj och dventyr. Men
viktigast av allt umgédnge - umginge i en
milj6 dér ingen undrar - dér alla vet. Fragor-
na behover inte stillas, de ar ovasentliga.

Pa sidan 22 far du folja med till just det
lagret - ett lager som varit omajligt utan
alla volontérer som slitit och jobbat hart f6r
att fa allt pa plats. Vil dir fick de séllskap av
annu en grupp ideella krafter - de som stéll-
de upp med lagerinnehall: forelésare, sty-
lister, brandmén och manga fler.

Snart far alla dessa volontérer séllskap i
arbetet med att bekdmpa barncancer och
stotta drabbade. Da kliver ndmligen tusen-
tals personer upp i sadeln for att cykla till
f6rman f6r Barncancerfonden i Halvvit-
tern, Tjejvittern, Vatternrundan, Team
Rynkeby, Ride of Hope Europe och Sverige
samt Barncancertrampet. Manga av lop-
pens deltagare jobbar stenhért hela aret
med att samla in pengar.

Mattias moter Foppa
Att traffa inspirerande personer
betyder mycket for cancersjuka
barn. Mattias hockeydrom
vaknade efter en filminspel-
ning med Peter Forsberg.

8-ariga Tilde sprudlar av liv
Tilde Jensen har ett brett arr pa magen dar tumaren

opererades ut. Det &r ett av sparen fran den fruktansvér_da"'30
tiden for manga ar sedan, men nu &r hon fri fran cancefn.

S

Framtidens behandling
Stralning utan att skada omkring-
liggande vavnad, cytostatika direkt
itumoren. Forskarna jagar

battre behandlingar med
medicinsk teknik.

Lagret dar allaryms
Enresa genom eld och vatten var
temat for arets ungdomsstorlager.
Bortat tvahundra ungdomar
samlades for att dela

erfarenheter och hakul.
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GIVARE RIDE OF HOPE

Natte
Gasebrant

Alder:39 4r.
Bor: | Orebro.

Gor: Specialistunder-
skoterskapa Univer-
sitetssjukhuseti
Orebro samtunder-
skoterska och sjuk-
vardsledare forRide
of Hope.

Aktuell:
Sjukvardande volon-
tarunder Ride of
HopeiSverige och
England.

MC-poliserna i Géteborg var nagra av manga hjilpsamma under fjolarets Ride of Hope, och efter delstrackan glids Linda Axvik, sjukvardaren Daniel
Sjoberg och Maria Lizier Hakansson. | Stockholm pustade Natte Gasebrant ut tillsammans med Katarina Permgard.

"Volontiararbetet 4r mycket

Natte Gasebrant liingtar redan till
de dar nio dagarnai augusti. For
sjunde aretirad dr han under sin
semester sjukvardare pa Ride of
Hope Sverige tillsammans med
vdannen Daniel Sjoberg.

- DET AR FANTASTISKT, roligt och ut-
vecklande. Jag far se Sverige, bo pa ho-
tell och umgés med en massa hiérliga
ménniskor. Det blir som en semester
trots att det &r jobb fran tidig morgon
till sen kvéll, siger Natte Gasebrant,
som annars dr specialistunderskoterska
pa Universitetssjukhuset i Orebro.

Han kom i kontakt med Ride of
Hope och Barncancerfonden nér han
och kollegan Daniel Sjoberg foreléste
om sjukvard pd ett annat cykellopp.

Nu ldgger han tva av sina fem semes-
terveckor pa Ride of Hope. De sista

Ride of Hope

Cykelloppet star-
tariLund ochUmea
vecka 32 varje ar.
Alla pengar fran
sponsring, startav-
gifter och gavor gar
till Barncancerfon-
den. Varje etapp ar
femton mil och del-
tagarna passerar
Sveriges sex
barnonkologiska
centrumiLund, Go-
teborg, Linkoping,
Stockholm, Uppsala
och Umea. Alla som
villkan varamed i
loppet. Las mer pa
rideofhope.se.

aren har han varit med som sjukvar-
dare under hela loppet pé alla stréickor.
Han och Daniel éker bredvid loppet i
en sjukvardsbil. Om nagot hdnder dr de
redo med plaster, liniment och virkta-
bletter. Bara ndgra enstaka ganger har
laget blivit sa pass allvarligt att de har
fatt tillkalla ambulans.

- Vi har haft tva allvarliga omkullkor-
ningar. Annars dr skavsar i rumpan, ont
imuskler och vitskebrist de vanligaste
akommorna.

ETT ARFICK Natte ett samtal om att n-
gon lag dod pa véagen. Alla cykelledare
har en GPS-sindare pa sig och den hir
gangen fick Natte uppfattning om att
nummer 11 hade gatt omkull.

- Men det visade sig vara en stor miss
i kommunikationen. Det var sjilva
GPS:en som lag dod pa vigen, inte cyk-

FOTO: PRIVAT

battre An en utlandsresa”

listen, sdger han och skrattar at minnet.

Varje ar lagger Natte cirka fyra ména-
ders heltidsarbete pa Ride of hope. Re-
daninovember borjar arbetet med att
hitta nya volontirer och kontakta spon-
sorer. Han har dven engagerat sin pappa
och nira vanner som volontarer.

- Det bésta dr att fa triffa fantastiska
maénniskor och gora nagot vettigt for
barnen. Jag far mycket positivt tillbaka
fran deltagare, allménhet och drabbade
samtidigt som jag far en ypperlig chans
att utveckla mitt jobb i skarpa lagen.

MALIN BYSTROM SJODIN

jir du Anmal dig som manads-
givare till Barncancerfonden
och var med och stod
kampen mot barncancer.
Sms:a BARNSUPPORTER till 72 900 och bidra
med 50 kronor i manaden.
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SE FILMEN. PeterForsberg, en av virldens bista hockeyspelare med nummer 21pa ryggen, har snérat pa sig skridskorna for att stétta Barncancerfonden som dess nye
ambassador. | en kampanifilm spelar han ishockey med Mattias, 8 ar, som har leukemi. Du hittar den pa youtube.se/barncancerfonden.

Hockeylegendaren Peter Forsberg larde Mattias, 8 ar, att dribbla och aka baklanges

"Jag skabli

proffsi NHL"

Mattias, 8 ar, har lart sig dribbla och aka baklanges av en av varldens
basta hockeyspelare. Det var startskottet for ett nyttintresse.
Nu spelar han hockey med sikte pa NHL.

TEXT: MALIN BYSTROM SJODIN FOTO: KALLE ASSBRING

et har gatt ett par manader sedan
Mattias spelade ishockey
med Peter Forsberg under
enlang och rolig dag i Rim-
bo ishall utanfor Stock-
holm.

Att fd méta en av vérl-
dens basta hockeyspelare
med flera OS, VM- och
Stanley Cup-segrar och

hissade trojor i bade Colo-
rado och Ornskéldsvik
och invald i hockeyns Hall of
Fame var minnesvart.
For Mattias var det ocksa en
nyborjartur pa isen.
Dessutom fick han bryta av sjuk-
husvistelser och tankar pa sin leukemi
med négot helt nytt och vildigt roligt.

MATTIAS FICK DIAGNOSEN leukemi
for drygt tva ar sedan och tiden sedan
dess har handlat om cytostatikakurer,
infektioner, sovning och provtagning-
ar. Han har d6pt droppstangen till Fido
men kan inte riktigt forklara varfor.

- Jag fick skridskor i julklapp och
iRimbo var det forsta gangen jag akte
med klubba och puck. Pappa har trianat
med mig nér jag har orkat. Det &r lang-
trakigt att vara pa sjukhuset. Jag brukar
ldsa sporttabeller for att tiden ska ga
fortare. Och en gang kom spelare fran
AIK Hockey och hélsade pa, sidger han
utan att ta sin blick fran dataspelet han
spelar.

ATT MATTIAS BLEV filmstjdrna och
hockeykille pa en och samma gang
beror pa att han tycker om idrott och
hemskt gérna ville traffa en kiand
hockeyspelare. Personalen pa barn-
onkologen vid Astrid Lindgrens sjuk-
hus hade snappat upp Mattias intresse.
Nar 6nskemalet kom fran Barncan-
cerfonden, om att hitta en sju- eller atta-

aring med cancer till en reklamfilm
kom, var Mattias en given person att
fraga.

-Jag tackade ja bara for att jag ville
triffa en kind hockeyspelare!

Det drojde ett par veckor innan Mat-
tias och resten av familjen, pappa Bosse
och mamma Karin, fick veta vem den
kéinde var.

- Foppa? Vad ar det for en gammal
gubbe, tankte jag. Jag fanns faktiskt
inte nér han var som bist, sdger Mattias
arligt och fortsatter:

- Jag tror att pappa och mamma blev
gladast.

MATTIAS GOOGLADE PA Peter Fors-
berg och snabbt gick det upp for honom
hur pass kind den hir hockeyspelaren
ar.

- Men han ér inte ndgon AlK:are. De
roligaste klippen ar det nar han skéller
ut en domare for jatteldnge sedan och
det nar en kille i Bjorkloven sager "Mo-
dor6v” till honom, sdger Mattias och
fnissar.
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Efter att Mattias okejat att Foppa var
en bra kdndis att hanga lite med insdg

han att det nog var smart att trina lite
pa skridskodkning. Det var bara att
snora pa sig skridskor, &ka till ishallen
nér det fanns tid och trana infor filmin-
spelning och motet med Peter. Det gick
bra men ibland var det tungt.

-Jag har ju leukemi och dé kan jag bli
trott, sdger Mattias. Nu mar jag bra for
det mesta. Jag har tappat mitt har tva
ganger men nu har det véxt ut igen.
Innan jag spelade hockey med Foppa
hade jag feber och fick vara pa sjukhu-
set, suckar Mattias kring minnet.

Karin berattar att filminspelningen
faktiskt 1ag i farozonen. Mattias hade
influensa. Tre dagar innan inspelning-
en blev Mattias piggare.

-Jag dr glad Over att jag blev frisk och
jag hade hur mycket energi som helst.
Jag hade julegat i singen jatteldnge.

Mattias

Alder:83r.
Bor:lradhusi
Sollentuna.

Gor: Gattutforsta
klass ochdrmedi
Barncancerfondens
kampanjfilm tillsam-
mans med hock-
eyspelaren Peter
Forsberg.

Familj: Fordldrarna
Karinoch Bosse,
systerEmma, 10 ar.
Tyckerom: Spela
hockey, fotbolloch
innebandy, bakaoch
lagamat.

Diagnos: Leukemi,
ALL-T som diagnosti-
seradesimaj2013.
Mattias har fatt cirka
60 cytostatikabe-
handlingarochii
november 2015 ska
hanvarafardigbe-
handlad.

MATTIAS VISAREN bakom kulisserna-
film fran dagen i Rimbo. Den borjar
med att Mattias och Peter traffas i om-
klddningsrummet och smapratar lite.
Sedan dker de ut och runt pd isen, sitter
ibaset och "kill-snackar”.

- Han ldrde mig nagra knep, hur man
ska tackla och sadant. Jag larde mig att
dribbla ocks4, kolla hir sdger Mattias
och himtar en innebandyklubba.

- Du maste ha bollen, eller pucken,

=
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Martini

néra dig. Jag fick ocksa ldra mig hur man
aker bakldnges. Forst var det svart men
sedan sa han att jag ska tdnka pa hur jag
gor ndr jag gbr det "stora” pd toaletten,
ha, ha.

Ien scen gar Peter ned pé knd, ligger
klubban pa isen, ser Mattias i dgonen
och pratar bara med honom.

- Han sa att jag var duktig, vi snackade
mest om hockey. Han undrade vilket lag
jag haller pa och lite sddant. Jag ramlade
nagra ganger men da hjilpte Foppa mig
upp. Det bésta var att jag fick aka med
honom helt ensam.

Under en annan stund i bakom kulis-
serna-filmen berommer Peter Mattias
och séger att han verkar ha bra koll pa
hur en duktig hockeyspelare ska vara.

- Han tyckte att vi skulle hitta bra
spelare till Modo hockey, sidger Mattias
med ett skratt.

DAGEN I RIMBO blev lang for Mattias.
Duon holl pa i tre timmar i striack pa
isen. Mot slutet medger Mattias att han
var ganska trott.

- Det var det virt. Foppa sa att vi nés-
tan hade blivit basta kompisar. Det var
valdigt roligt att han sa sd. Men i borjan
var det lite pinsamt. Jag visste inte rik-
tigt vad jag skulle siga men det sldppte
nér vi hade akt skridskor en stund.

Filmen, som &r knappa minuten léng,
har blivit populdr. Den &r visad knappt

en halv miljon ganger pa Youtube och
imedia har den blivit valdigt uppmérk-
sammad.

Kanske ocksa for att Foppa i den sé-
ger att hans prestationer och hockey-
skador inte betyder ett skit i jamforelse
med vad Mattias och andra barn med
cancer tvingas ga igenom.

- Han sa till mig att jag hade lart
honom saker ocksé, men jag vet inte
riktigt vad.

MOTET MED FOPPA innebar att Mat-
tias kort darefter bestamde sig for att
bdrja spela hockey. Veckan efter inspel-
ningen var han pa sin forsta hockeytré-
ning med Kista hockey. Helgen dérpa
spelade Mattias sin forsta hockeycup
och gjorde sitt forsta mal.
- Jag ska bli proffs i NHL. Men om jag
inte blir det ska jag bli sportkommenta-
tor. Jag dr duktig pa att prata om sport.
Det siger min farbror Pelle som har
lart mig hur man laser sporttabeller. ,
Mattias dr nu i slutfasen av behand- :
lingen. I november raknar familjen '
med att den sista behandlingen ska ges
och sedan blir det ménga ar med ater-
besok och kontroller.
- Det vdrsta med att ha cancer ar att
ha sond och svilja stora tabletter. Det
som dr bra dr att jag fick triaffa Foppa
och gora en rolig sak under en hel dag.
Det svaret har jag trinat pa, ha, ha.

"Han sa attjag var duktig,
visnackade mestom
hockey. Hanundrade
vilket lag jag haller pa
och lite sadant.”

MATTIAS OCH STORASYSTER Emma, 10, sldss om segern. Pappa Bosse &r vildigt idrottsintresserad och tyckte dagen med Peter Forsberg var nagot extra. Mattias

konstaterar att Foppa larde honom att dribbla men att han ju inte ar AlK:are, som Mattias sjalv ar.
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- [ER FORSBERG:
"VIVILL GE

NAGOT TILLBAKA”

Peter Forsberg hade enrolig dag
ute paisen med Mattias. Inte minst
for att det fanns en sadan gléd. En
dags skrinnande blev en kampanj-
film till Barncancerfonden. Tillsam-
mans drar de nu in pengar till barn-
cancerforskningen.

Vad var dina intryck av dagen och inspel-
ningen med Mattias?

- Det var valdigt roligt att se lillkillen
sa himla glad pa isen. Jag vet ju vad han
har gatt igenom och dnda var han pigg,
ville spela och trdna. For mig har ju
hockeyn lidnge varit ett jobb och nir jag
traffade Mattias och sag den dér gloden
minns jag hur roligt det &r med ishockey.

Sjalv var jag ju mest bara forbannad
nir jag spelade, ha, ha, siger Peter
Forsberg.

Har du traffat svart sjuka barn forr?

-Ja, ménga ganger i mitt jobb i NHL
och i Denver. Vi spelare besokte sjuk-
hus dér vi triffade sjuka barn. En gang
triffade jag en liten kille som bara hade
nagra veckor kvar... d& var det jobbigt.
Man ir ju inte direkt van vid att tréiffa
barn som ska do.

Tillsammans med de andra hockey-
proffsen fran Ormskoldsvik skinker du
pengar och staller upp i IceBreakers.
Hur kommer det sig att ni gor detta?

- Jag tror det kommer lite hemifran.
Vihar lart oss att alla kanske inte har
det lika bra eller har samma mojlig-
heter. Dessutom &r vi manga bra
hockeyspelare runt trakten och vi har
tjanat bra med pengar pa nagot vi als-
kar. Vivill vi ge nagot tillbaka till barn
och unga i Visternorrland som inte har
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Icebreakers

Icebreakers, som
bildades 2002 av
hockeyproffsen
Peter Forsberg och
Markus Naslund, ar
en stiftelse som
spelar en valgoren-
hetsmatch varje ar
forattsamlain
pengar till barn och
ungdomar i Vaster-
norrland som beho-
ver ekonomiskt stod
for vard eller annan
behandling. Bidrag
ges ocksa for att de
som dr funktions-
hindrade eller medi-
cinskt behévande
ska kunnaresa och
uppleva kulturella
ochidrottsliga var-
den. | laget finns fle-
ra hockeyproffs fran
Ornskéldsvik.

samma chans och mojlighet att gora
saker.

Vad tror du att det betyder for sjuka barn
att fa triffa dig eller andra spelare?

- Det kan kanske bryta av allt jobbigt
som hinder pa sjukhuset och ge lite
gladje for en stund. For mig ar detialla
fall viktigt att bjuda pa det som jag kan.
Varfor blev det just en film fér Barncan-
cerfonden?

- Jag har en nira bekant som har gatt
bort i cancer och en polares son har
diagnostiseras med barncancer. Jag
vet hur tuff sjukdomen &r. Nir jag fick
fragan var det sjdlvklart att tacka ja. Jag
har fétt den tidigare ocksd men dé har
det inte fungerat for att jag har haft
manga andra engagemang.

Filmen har haft vildigt manga visningar
och det har kommit in mer pengar ndr den
har visats. Vad betyder det?

- Att det blir mer pengar till forskning
betyder att det gar at ritt hall. Det var
ett bra beslut att stélla upp. Jag blir glad!
Vad har manniskor runt dig sagt om
filmen?

- Jag har fatt hora mycket positivt. Jag
har fatt ett antal mejl och samtal dér
manga tycker att filmen ar vildigt bra.
Och det kan jag ju tacka Mattias och de
andra frdn Barncancerfonden for. Jag
har dven fatt ett par mejl frin barn som
har varit sjuka i cancer och som har
berattat att filmen betyder mycket for
dem. Det varmer.

Vad var roligast under dagen med
Mattias?

- Sjélvklart att fa traffa och aka skrid-
skor med honom. Han var duktig, och
jag tror att mitt besok fick honom att bli

"Att det blir mer
pengartill forskn

betyder att detga
ratt hall. Detvarett
brabeslut att stdlla
upp. Jag blir glad!”

intresserad. Vi snackade om lite allt
mojligt. Juldngre dagen gick desto mer
positiv blev han. Jag visste att han hade
varit délig innan vi sags. Dérfor var det
fint att se att han orkade och hingde
med dér ute pd isen. Jag skojade ocksa
om att han ar vilkommen till Modo nir
som helst, vi beh6ver ndgon som kan
skjuta slagskott. Men det visade ju sig
att Mattias ar AlK:are...

Mattias halsar att han har bérjat spela
hockey och att han inte kande till dig
innan filminspelningen. Han tyckte att

du var en gammal gubbe och att haninte
fanns nir du var som stérst. Sedan sag
han filmen dar du skaller ut domaren och
insag att du &r ganska kand anda.

-Ha, ha, ha, det dir med gammal
gubbe har han ju faktiskt lite réitt i. Och
sa fick han upp den dér filmen dér jag
skiller pd domaren? Ha, ha. Ja den blir
man aldrig av med. Men vad glad jag
blir 6ver att han har borjat med hockey.
Jag kanske inspirerade honom lite till
det?

MALIN BYSTROM SJIODIN

PETER FORSBERG
minns dagen med
Mattias "Framfor allt
var det skoj att se
lillkillen sa glad och
pigg. Jag dr glad dver
attjag kan hjalpa
till.”

FOTO: PAUL HANSEN
/TT BILDBYRAN

Volontarer ger
gladje och omvaxling

F6r barn som ligger pa sjukhus
betyder ett besok av en artist,
idrottare, forfattare eller konstnar
mycket. Allt som bryter av sjuk-
domens trakiga vardag ar positivt
och leder tanken till livet utanfor.

AKTIVITETER SOM inte hor till de
gingse vilkomnas alltid vid barnavdel-
ningarna och lekterapin pé landets
barnonkologiska centrum.

Nyligen fick alla inlagda barn vid
Norrlands universitetssjukhus i Umed
besok av spelare fran Tre Kronor som
spelade hockeyspel med barnen.

Aven NHL-proffs frén Ice Breakers,
Anja Pirson, Amy Diamond, gladiato-
rerna och Tobbe Trollkarl har hilsat pa.
Ett besok med kunglig glans var det nir
prinsessan Madeleine knackade pa.
Forfragningar om besok kommer ofta
via Min Stora dag eller fran kindisarna
direkt. Aven forfrigningar frén andra
som erbjuder barnen nagot roligt vél-
komnas.

- Men det maste finnas en tydlig mal-
sattning med besoket. Vi har ett policy-
dokument kring detta. Vi har haft be-

sOk av personer som har erbjudit film-
inspelning, malning och portrittfoto-
grafering. Alla stéller upp gratis och for
barnen dr det jattespannande, sager
Caroline Tellhammar som arbetar pa
lekterapin.

Sonja Marklund, konsultsjukskoter-
ska vid barnonkologen, tréffar alla
familjer och barn som dr inlagda. Det
fika som Barncancerfonden Norra bju-
der pé varje onsdagskvill dr populart.

- Aktiviteter som bryter vardagen
med sjukdomen dr uppskattade. Besok
av clowner eller ndgon kind person
kan betyda mycket for barnet och
familjen, sager hon.

De lokala féreningarna arrangerar
regelbundet aktiviteter for inlagda
barn.

Per Erik Lindgren fran Barncancer-
fonden Norra besoker barnonkologen
varje vecka.

- Vér nérvaro dr viktig, onsdagsfikat
ar populért och uppskattat. Jag tror att
vi har omkring ett hundratal volontirer
i Norra som gor jobbet. Utan dem skul-
le det bli svart, sdger han.

MALIN BYSTROM SJODIN

Tobbe Trollkarl, sangerskan Amy Diamond, skidstjarnan Anja Parson, prinsessan Madeleine och
gladiatorerna fran tv ar nagra av de kanda ansikten som besokt de cancersjuka barneni Umea.
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november dr det aterigen dags for Maxa livet - en upp-
skattad inspirationshelg for 6verlevare och syskon som vill
ha en kickstart ini vuxenlivet. Platsen ar Aronsborg i Balsta
och schemat innehaller forelasningar, workshops och kre-
ativa maéten. Las mer pa barncancerfonden.se

Barncancerfondens film Ride of Hope Europe

2014 vann silver i World Media Festival, i kate-
gorin Sportdokumentarer. Festivalen dr en av

varldens storsta for bestallningsfilm. Filmen

hittar du pa youtube.se.

Vem som helst kan arrangera
sitt eget Walk of Hope, somi ar
genomférs mellan 30 augusti
och 30 september. Om du ar
intresserad av att delta krdvs
bara att du funderar ut en pro-
menadstracka och valjer en tid
for promenaden. Det gar att
anmala ett eget Walk of Hope
pa Barncancerfondens webb-
plats, men du kan ocksa valja
att deltai ett redan startat lopp.
Deltagaravgiften ar minst 50
kronor per person eller 150
kronor per familj.

Nar arets upplaga av Kampar-
nas dag genomforts i Kopingi
slutet av april, kunde arrango-
rerna redovisandara130 000
insamlade kronor. Dagen ar-
rangeras till forman for alla
barn som kdmpar fér cancer
och arets program inneholl
bland annat ponnyridning, lott-
forsaljning och dansuppvis-
ning. 80 procent av intdkterna
gar till Malvas fond i Barncan-
cerfonden.
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Egon Rydgren stod i centrum nar Sofias dnglar med Sofia Wistam, Johnnie Krigstrom och Mattias Sarn-

holm kom pa besok i hemmet pa Gotland for attinreda allrummet och barnens tva rum.

FOTO: KANALS

Egon fick hjilp av Sofias danglar

Familjen Rydgren hadejust
kopt ett hus medrenove-
ringsbehov pa Gotland nir
det upptacktes att sjuarige
sonen Egon hade en hjarntu-
mor. Da kom Sofias dnglartill
undséttning.

- Det kanns roligt att de ar har,
for vi behdver hjalp med vart
hus, sa Egon Rydgren ndr pro-
gramserien Sofias dnglari
Kanal 5 bérjade renovera famil-

jenRydgren hus pa Gotland.

Pappa Jens hade varit depri-
merad, tolvarige Ivar drabba-
des av sjukdomen alopecia och
mamma Toini gickigenom en
svar graviditet. Huset pa Got-

land skulle bli en nystart for
familjen Rydgren efter en svar
period.

Men da upptacktes att lille-
bror Egon hade en hjarntumor.
Renoveringen fick vanta.

- Vara slaktingar visste att vi
hade det tufft och ville hjalpa
0ss. Sa kom min svager pa att
vi borde kontakta Sofias Ang-
lar, sager mamma Toini Ryd-
gren.

Det resulteradei att Johnnie
Krigstrom, Mattias Sarnholm
och Sofia Wistam renoverade
ochinredde allrummet och
barnens tva sovrum under tre
intensiva dagar - och nu har
Egon en egen vra.

- Det blev en valdigt positiv
skjuts framat och vi blev mer
hoppfulla. Allt hade avstannat
nar Egon blev sjuk, men nu
kom de igang at oss. Vi fick
inspiration att fortsatta och ta
vid dar de slutade, sager Toini.

Egon &ridag fri fran tumarer
och mar bra. Men han gar pa
regelbundna kontroller och har
lite problem med hogra han-
den, eftersom tumoren drab-
bat koordinationen.

- Men han kampar pa bra,
spelar fotboll och ar glad och
pigg.

Familjen har nu startat
Egons insamling till forman for
Barncancerfonden.

L]
Foto: HOLGER STAFFANSSON

Olle Bjork, Barncancerfondens
generalsekreterare och pro-
fessor i barnonkologi, har bel-
nats med Kungliga Sallskapet
Pro Patrias guldmedalji tolfte
storleken for medborgerliga
sen for livslangt engagemang
och arbete for cancersjuka barn
och deras familjer. "Han har
gattibraschen for organise-
ringen av barncancervardeni
landet bade som lakare och for-
skare, men ocksa som general-
sekreterare i Barncancerfon-
den” star deti motiveringen.

» SHUFFLE

Niclas Timmerby ville satta ord
pa vad hans brors familj gar
igenom, nar deras tvaariga
barn Alfred drabbats av AML,
akut myeloisk leukemi. Darfor
skrev han laten A hero with the
power of a star. Laten finns pa
Spotify, iTunes och Amazon.
Alla intakter gar till Barncan-
cerfonden.

Folj senaste nytt om
Barncancerfonden pa
webben, Facebook, Twit-
ter, Mynewsdesk - och
nu aven pa Instagram.

Amerikanska organisationen Truth365 har hamtat

inspiration fran Barncancerfondens kampanjfilm med
cancersjuka Linn, vars peruk blaser av i vinddraget da
tunnelbanan kor forbi. | Truth365:s film pa Times Square i New York
har i stallet 12-ariga Kylie Myers huvudrolleni filmen.

GETWIND
OF THIS...

Barncancermanadeni sep-
tember pagar samtidigtiflera
lander. Da uppmarksammar
Barncancerfonden sarskiltin-
tensivt fragor som rér cancer-
sjukdomar hos barn och det
anordnas en mangd aktiviteter
och insamlingar. Manaden av-
slutas med en barncancergalai
Kanal 5. Lds mer och anmal dig
till manadens aktiviteter pa
barncancerfonden.se.

En av aktiviteterna under
Barncancermanaden ar nya
Bowling for Hope, som arrang-
eras av Sveriges Bowlinghallar
och Svenska Bowlingférbun-
det. Deltagarna kan hyra en
bana - for pengar som oavkor-
tat gar till Barncancerfonden.
Pa barncancerfonden.se kan
du anmala din bowlingklubb
och ditt deltagande. Bowling
for Hope pagar 24 augusti till 13
september.

-

junirullar Ride of Hope Europe
iganginsamlingsresaniEngland
och Wales. Sugen pa atthdnga
med 20167 Spanain filmen pa
bit.ly/rideofhope2016.

Cyklister fran sju organisationer startade i Helsingborg for att via Kavlinge cykla till barnonkologen pa
Barn- och ungdomssjukhuset i Lund och sedan tillbaka till Helsingborg. FOTO: ANDERS BERNDT, HELTIBILD

140 cyklade tillsammans Tour the Skane

1Skanejobbar flera organi-
sationer medinsamling till
Barncancerfondenisam-
band med cykling. I mitten av
majsamlades de for att cykla
detgemensamma loppet
Tour the Skane.

140 cyklister fran sju organisa-
tioner méttes pa Sundstorget i
Helsingborg, fér att genomfora
den allra forsta upplagan av 14
millanga Tour the Skane. De
cyklade via en depaiKavlinge,
vidare till Lund dar de 6verlam-

nade presenter till barn pa
barncancercentrum vid Barn-
och ungdomssjukhuset. Malet
med loppet, som
aven avslutades i Helsingborg,
var att uppmarksamma can-
cersjuka barns situation.
Evenemangets initiativta-
gare ar organisationen Gustavs
Vanner. Den startades av for-
aldrarna till Gustav Holgersson,
som gick bortijanuari2014
efter att ha levt med diagnosen
hjarntumér i ndstan hela sitt liv.
- Under alla ar som Gustav

var sjuk sa fick han och visom
familj fint stéd av Barncancer-
fonden S6dra, som star for den
"mijuka hjalpen” till de drabba-
de barnen. Efter att Gustav
somnade in kdnde jag och
Anna, Gustavs mamma, att vi
ville géra nagot for att hedra
minnet av honom och samti-
digt hjdlpa andra cancersjuka
barn. Darfor startade vi Gus-
tavs Vanner, ett projekt till for-
man for Barncancerfonden
Sdédra, berattar Gustavs pappa
Mattias Holgersson.

Deltagarna pa 2015 ars upplaga
av Spin of Hope var rekord-
manga. Antalet anlaggningar,
lag och guldcyklar likasa. Dess-
utom har insamlingsmalet pa
fyra miljoner kronor slagits
med rage - i skrivande stund
har Spin of Hope 2015 samlat
innara 5 miljoner kronor.

- Det har varit fantastiskt att
se ett sa stortintresse aveniar.
Spin of Hope har verkligen eta-
blerat sig som ett event som
Spinningsverige samlas kring.
Detinnebar vdlbehovliga miljo-
ner till stod for barn som drab-
bas av cancer och deras famil-
jer, sager Gary Fleming,

initiativtagare till Spin of Hope
och projektledare pa Barncan-
cerfonden.

Spin of Hope &r ett event dar
deltagarna hjalps at att halla
igang en spinningcykel under
tolv timmar.

Arets upplaga dr den sjunde
iordningen.

Lina Halén och Therese Karls-
son arrangerade tillsammans
med ytterligare 25 volontarer
en cancergalaiByahalleni
Asklanda, utanfor Alingsas.

Johnny Hagera och Katarina
Hogera fran valgorenhets-
cykelteamet Team Rynkeby
Goteborg var dessutom pa
plats och salde Alvas Anglar.

Galan besoktes av 300 per-
soner och 60 000 kronor sam-
lades in till forman for Barncan-
cerfonden.

Den hdr tidningen hade inte
varit mojlig ominte alla barn,
ungdomar, syskon, féraldrar
och anhdriga gav av sin tid och
sina starka livshistorier. Vi vill
tacka eralla - och tack till alla
modiga barn och ungdomar
som dr med i vara filmer och
kampanjer for att beratta och
uppmana fler att bidra till kam-
pen mot barncancer.

Har ar nagra reflektioner
fran familjer som deltagit:

"Hon tyckte det var roligt.
Bra med dventyr ndr man dr
fast pa sjukhuset :-)”

"Jag hoppas att det har far
genomslag och att det pa ett
bra satt visar barnens kdnslor
infor sjukdomen.”

"Min dotter dr jatteglad 6ver
att hon blev filmad!”

Skulle du ocksa vilja vara
med i var kommunikation,
kanskeitidningen,ien film
eller en kampanj? Hor av dig till
ylva.andersson@barncancer-
fonden.se.
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FORSKNING MEDICINSK TEKNIK

Barncancerfonden finansierar medicinteknisk forskning for att
barn skafabattre vard under cancertiden. Till sommaren ar de for-
sta forskarteamen som fatt anslag redo att utvardera sina framsteq.

TEXTER:EMMA OLSSON ILLUSTRATIONER:ERIKNYLUND
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en millimeterstor kapsel, ska placeras mot tumoren
genom titthalskirurgi. Da kan det bli mojligt att stralbehandla
i dag obotliga hjarntumorer - med farre sena komplikationer.

NICLAS ROXHED forskar pa Kungliga
tekniska hogskolan kring MEMS, mik-
roelektromekaniska system, och hur
de kan anvdndasivarden. Med mikro-
teknik dr det mojligt att gora

ingrepp som ar mer skonsamma for
patienten.

Niclas Roxheds forskningsprojekt
var ett av de sju som fick anslag nar
Barncancerfonden for forsta gangen
delade ut stod till medicinteknisk
forskning ar 2011. Niclas Roxhed och
hans forskarteam tar fram en mycket
liten strélkilla, som genom en enkel
operation placeras direkt mot sjilva
tumoren.

-Vihoppas kunna gora den sa liten
som nagon millimeter. Det dr som att
gd in med en nal. Forst da kan den an-
vandas for behandling av vissa hjdrn-
tumorer.

Inom ett ar hoppas han kunna testa
sin uppfinning pa djurmodeller. Meto-
den finns i dagistorre format, och
kallas elektronisk brachyterapi. Skill-
naden ér storleken. Mikrostralkéllan
skulle gora det mojligt att behandla
hjarntumorer som inte gar att strala i
dagslaget.

I dag sker stralbehandling med ex-
terna kanoner. Det gor att stralningen
forst passerar in genom friska vivna-
der, innan den nar tumoren. Friska

Niclas Roxhed,
forskningsledare
vid Kungliga tek-
niskahogskolani
Stockholm.

Anslag: 1,3 miljoner
kronorvid Barn-
cancerfondens
utlysninginom
medicinteknik.

Hoérenintervju
med Niclas Roxhed
pa podcast.barn-
cancerfonden.se
eller lds hans gdst-
inlagg pa blogg.
barncancerfonden.
se.

vavnader skadas ocksa av stralning.
Eftersom barns hjirnor fortfarande
utvecklas, sd innebér stralskador per-
manenta problem. Det kan gélla hor-
monproduktion, inldrning och neu-
ropsykiatriska problem.

Sjélva proben innehaller bland an-
nat kisel och en tungmetall. Genom att
fa kiselelektroner att krascha in i
metallen uppstar fotoner, eller gam-
mastrélning. Det dr den som anvinds
for att behandla tumdren. Narheten
till de sjuka cellerna gor att energin
inte behover vara lika stark som i tra-
ditionell strdlbehandling. Men dnnu
kvarstdr fragetecken.

-Metoden &r begrinsad i den stral-
ningsenergi som den kan generera.
Behandlingarna kanske blir for langa,
och dérfor inte relevanta om de inte
far tillracklig effekt pa tumdren.

Samtidigt klurar Niclas Roxhed pa
metoder for att avskdrma stralningen.

-Idagér det som en glodlampa, den
strdlar at alla hall. Iforldngningen vill
vi styra det &nnu mer.

Att borja behandla barn ligger langt
fram i tiden, minst tio ar.

-Det basta som kan hinda med pro-
jektet vore att hitta ndgon aktér med
finansiella muskler som kan ta det till
en produkt. Da kan det ga fortare. Det
dr viktigt att det blir nagot i slutdndan.

Olika stralningsmetoder

Stralbehandling anvands fore operation for att krympa en
tumors storlek, eller efter operation for att avlagsna sjuka
celler som finns kvar, liksom ndr operationinte ar majlig.
Stralbehandling finnsiolika former. Den vanligaste &r foton-
stralning, men dven nyare former som protonstralning an-
vands, bland annat pa nya Skandionkliniken.

Traditionellt: Fotonstralning

Fotonstralning ar samma slags energi somisolljus, fast mer
koncentrerad och med hégre energimotkroppen. Den har
anvants kliniskt pa barn sedan 1950-talet. Stralningen paver-
karinte baratumaoren utan aven friska vavnader omkring
tumoren.

Nyare: Protonstralning

Protonstralning ar en form av partikelstralning och en nyare
behandlingsmetod. Den ar skonsammare mot den friska
vavnaden eftersom man kan minska bestralningen av normal
vavnad ochden avbrytsislutetavtumoéren, samtidigt som den
ar lika effektiv mot tumorcellerna.

Framtid: Stralning med proben

Proben, en millimeterstor kapsel, ska placeras mot tumoren
genom titthalskirurgi. Proben dr en mikrostralkalla som
innehaller bland annatkisel och entungmetall. Genom att fa
kiselelektroner att kraschainimetallen uppstar fotoner, eller
gammastralning. Det ar den som anvands for attbehandla
tumoren. Ndrhetenttill de sjuka cellerna gor att energininte
behdver vara lika stark somitraditionell stralbehandling.

Mikrostralkallan ska sedan géra det mojligtbade attbe-
handla skonsammare och att behandla hjarntumorer somidag
inte gar att strala.
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FORSKNING MEDICINSK TEKNIK

MIKROKAPSLAR >0
-HANDLAR TUMORE

Med en plastkapsel tunn som ett
harstra ska detiframtiden ga att
behandla tumérer lokalt med
cytostatika. Pa sa vis skyddas
cellernairestenav kroppen.

BEHANDLINGEN GARut p4 att sm plast-
kapslar fylls med genetiskt modifierade
njur- eller leverceller, som specialbe-
handlats for att vara specialiserade pa
att omvandla icke-toxisk (icke-giftig)
medicin till cytostatika. Sedan sprutas
mikropérlorna in i blodomloppet i
tusental. Mikrokapslarna samlasika-
pillarerna (de minsta och ytligaste kar-
len) i tumoren. Sedan far barnet en
medicin som cellerna i mikrokapslarna
omvandlar till cytostatika.

Forutom att resten av kroppen sko-
nas, till skillnad mot traditionell cyto-
statika, har miniplastkapslarna &nnu en
fordel.

-Man later kapslarna generera en
hogdos av cytostatika lokalt. Man skul-
le d6da barnet om man gav samma dos
ihela kroppen, som behandlingen gors
idag, siger Wouter van der Wijngaart,
professor vid institutionen for mikro-
och nanosystem vid Kungliga tekniska
hogskolan i Stockholm.

Metoden innebdr flera knepiga mo-
ment som maste 16sas. Dels tillverk-
ningen av de sma kapslarna som fylls
med celler; kapslarnas yta méste kunna
sldppa igenom den niring som de arbe-
tande cellerna behover, men ocksa slép-
pa ut cytostatika nar den ar tillverkad.
Dels galler det att kontrollera att krop-
pens immunsystem inte reagerar pa
kapslarna. Detta ska forskningsgrup-
pen testa inom ett ar.

-Jag ser inga fundamentala problem
for projektet, det kommer att dyka upp
nya, men inga som inte gar att 16sa,
sager Wouter van der Wijngaart.

Wouter vander
Wijngaart, profes-
sor vidinstitutionen
for mikro- och
nanosystem vid
Kungliga tekniska
hégskolani
Stockholm.

Anslag: 1320000
kronorundertre ar,
fran2011.
Fortsattnings-
anslag:3000 000
kronorunder tre ar
fran2015.

Sma plastkapslar fylls
med genetiskt modifie-
rade njur- eller levercel-
ler, sombehandlats for
attvaraspecialiserade pa
att omvandlaicke-toxisk
(icke-giftig) medicin till
cytostatika. Sedan spru-
tas mikrokapslarnaini
blodom-
loppetitusental.

Darefter far
barnet en giftfri
medicin

Mikrokapslarnasamlasi
kapillarerna (de minstaoch
ytligaste kdrlen) itumoren.

Kapillarer

Tum©or

15 miljonertil
cintekr

med

15 miljoner kronorom
aret. Samycket 6ron-
marker Barncancerfon-
dentill medicinteknisk
forskning for att barn ska
fa battre vard under
cancertiden.

- VIVILL BIDRA TILL att
16sa problem av teknisk
karaktar. Idag anvinds
samma utrustning som till
vuxna, och virdpersonalen
far komma pd sina egna 16s-
ningar. Viténker barn fran
borjan, sager Kerstin Soller-
brant, forskningschef pa
Barncancerfonden.

Med tvirvetenskapliga
samarbeten, frin nanotek-
nik till barnonkologi, ska
cancersjuka barn fa ett

<

béttre liv under sin behand-
ling.

Forskningen kan under-
latta for vardpersonalen och
minska férekomsten av
sena komplikationer.

Varje ar sedan startdret
2011 beviljas omkring sju
nya projekt finansiering av
Barncancerfonden.

Anslagen I6per Over tre
ar. Den allra férsta medicin-
tekniska forskarkullen star
beredd att utvirdera sina
resultat, ndgot som berak-
nas vara klart till arsskiftet.

- Tanken &r att forskning-
en ska kunna vara varden
tillgodo inom fem &r. Det &r
kort tid i de har samman-
hangen, sdger Kerstin
Sollerbrant.

DE FICK OCKSA FORSKNINGSANSLAG 2011

Professor Tufve Mikael Aman Bjorn Onfelt,
Mats Nyholm, fildr  Persson, Russom, Kungliga
Danielsson, i stralnings- professorvid  universitets-  tekniska
KTH. fysik, Umea Chalmers lektor, Kung-  hogskolan,
Datortomo- universitet. tekniska ligatekniska  Stockholm.
grafimed Testoman- hogskola, hogskolan, Studier av
lagre straldo-  passadego- ~ Goteborg. Stockholm. enstakaim-
ser for sma sedjur och Mikrovags- Utvecklingav  muncellers
barn. lasplattorkan  uppvdrmning  enmetod reaktion med
Anslag: underldttafor  som tumor- som gor det hjalp av mik-
440000 barn som behandling mojligt att roteknologi
kronorunder  stralbehand-  kan ge farre upptdcka mojliggér en
ettar. las, for att sena effekter  aterfall ge- teknik for
slippa séva forbarnmed  nom blod- skonsamma-
patienterna. CNS-tumo- prov. re stamcells-
Anslag: rer. Anslag: transplanta-

1320000 Anslag:

kronorunder 1320000

tre ar. kronor under
trear.

1110 000 kr tioner.

under tre ar. Anslag:
1320 000 kr
under tre ar.
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FORSKNING DIAGNOS

-THARA

WILMS TUMOR AR EN elakartad njurtumor, som drabbar i
genomsnitt 15 svenska barn varje ar. De flesta dr under sju
ar, men dven skolbarn kan fa sjukdomen. De allra flesta barn
som drabbas av Wilms tumdor botas, och kan leva vanliga liv.

Precis som vid ménga andra former av barncancer anpas-
sas behandlingen efter tumorcellernas genetiska forand-
ringar. En aggressiv cancer far en tuffare behandling.

Nista ar startar arbetet med ett nytt europeiskt behand-
lingsprotokoll f6r Wilms tumor. Ett protokoll dr ett vardpro-
gram baserat pa internationell forskning, som ldkarna utgér

fran under hela behandlingen.

Sjukdomen fick sitt namn efter tyska kirurgen Max Wilms
islutet av 1800-talet. P4 1950-talet opererades den drabbade
njuren bort tillsammans med tumoren, men dterfall blev
vanliga i den del av magen som njuren legat emot. Da borja-
de en kombinationsbehandling med stralning. Resultatet
blev béttre, men stralning medfér manga medicinska sena

komplikationer.

Sa stélls diagnos:

Barn som dr sjukainjurtumorer
kanner sig sallan sarskilt paver-
kade av cancern. | stallet soker
foraldrarna ofta vard for att de
kannerenkndlpabarnet. Det
innebadr atttumdren ofta hunnit
vaxa sig stor - 10 till 20 centi-
meter —innan den upptdcks.
Sallan arbadanjurarnaangripna.
Diagnosen stalls efter en ultra-
ljudsundersokning, ibland kravs
avenrontgen med datortomo-
grafi.

Tumoren serutsom en oformlig
njureiformen,somom cellerna
borjat bilda ett nytt organinuti
detfdrsta, men misslyckats.
Cellerna armycketomogna.
Ibland sprider sig sjukdomenttill
lungorna, och darfor gors aven
lungrontgen.

Prognos:

Av allabarnsomdrabbas av
sjukdomen dverlever 80-90
procent. Vid aterfall &r progno-
senbetydligt samre.

Behandling:

Forstfarbarnet en cytostati-
kakurunder 4-6 veckor. Efter
detta opereras den sjukanjuren
ut. Ombada njurarna ar drab-
bade forsokerkirurgerna spara
enbit. Efterundersokningi
mikroskop gar detsedan att
bestamma vilkentyp av Wilms
tumor det galler, olikatyperav

cellerrepresenterarolikaunder-
kategorier av sjukdomen.
Beroende pavilken formav
Wilms sombarnetliderav, far
detsedan cytostatikaientill nio
manader. Stralning anvands
sallanidag, ochdabaraférde
sjukdomsformer som har storst
aterfallsrisk.

Sena komplikationer:
Salangtsom10-20 ar efter
avslutad behandling kan det
uppsta medicinska och psyko-
socialaproblem med anledning
av en cancerbehandling.
Vanliga sena komplikationer ar
hjart- och karlproblem, somar
orsakade av cytostatika. Barn
som behandlats for Wilms
tumor riskerar ocksa nedsatt
njurfunktion, somivissafallkan
kravadialys, en mekanisk
process somrenarblodet.
Sallsyntafall forekommer
darbarndrabbats avenannan
cancerformsomen foljd av
behandlingen de fatt mot sin
njurtumaor.

Mer om Wilms!

Barnonkologen

Niklas Pal @r Wilms-
specialist. | enfilm pa youtube.
se/barncancerfondenberdttar
han om sjukdom, behandling
ochforskning.
Se dvenbarnsomberattarom
sin sjukdom.

RWILMS TUMO

Sa ska Wilms tuinér botas

Tumorceller som utvecklats till attinnehalla flera
olikatyperav celler (storre genetisk variation) ar
svarare att behandla och har hogre risk for aterfall
eftersom cytostatikan maste sla mot fler celltyper.

Tumorceller uta'h.. Tumérceller med-.,
genetisk variation-. . genetisk variation..

v
Cytostatikabehandling Cytostatikalbehandling

\/

Behandlade tumdorceller

Forskningen handlar
om atthitta vilkentyp
av celler som startar
evolution av olika
cancercelleritumoren
sa attforskarteamet
sedankanutvecklaen
behandling som stop-

par cellevolutionen. [
V4

Cytostatikabehandling
v

Ny forskning forklarar
aggressiva tumaorer

Vérldsunik svensk forskning kan
ge svaret pa varfor aterfalli
Wilms tumor &r svara attbota. Det
kaniframtiden leda till en mer
skonsam behandling for de barn
som drabbas av mindre aggressi-
va former av sjukdomen.

Nir det galler cancer som drabbar
vuxna dr det redan fastslaget. Men
patologen David Gisselsson Nords
forskargrupp i Lund har for forsta
gangen visat att det i samma barntu-
mor kan finnas celler i manga olika
utvecklingsstadier - hela slakttrad av
tumorceller i samma tumor. Cancer-
cellerna har evolverat, eller utvecklats,
for att bli mer aggressiva och mot-
standskraftiga mot behandling.

- Personligen ville jag forstd varfor
det gar sd daligt for vissa barn med
cancer, fast 6verlevnaden generellt &r
s8 hog, sdger David Gisselsson Nord.

Aven om niistan alla barn med
Wilms tumor botas i dag, sa finns det
fall ddr prognosen dr vildigt dalig. Det
ar dem forskargruppen intresserar sig
for. Forskarna undersoker vilka gene-
tiska fordndringar som finns hos barn
som har avlidit av sin cancer, for att ta
reda pa vilka gener som startar evolu-
tionicancercellerna. Da kan de ocksa
borja leta efter medel som skulle kunna
forhindra den - och pa sikt hitta nya
behandlingar for de svarast sjuka bar-
nen.

Att tumdren innehaller olika cellty-
per syns redan i mikroskopet.

- Det blir en uppgiven stamning

kring dessa tumorer som &r genetiskt
instabila redan nar tumoren upptacks
forsta gdngen. Det kan finnas tusen-
tals olika celltyper, och vissa blir kvar
trots behandling. Vi borde hitta ett sétt
att hitta dessa patienter tidigare, sager
David Gisselsson Nord.

En evolverande
tumor delar sig ofta,
orsakar metastaser
och aterfall.
Utvecklingen kan
ske fran mogna cel-
ler som gar tillbaka
till mer omogna sta-
dier. Nar en cell
David Gisselsson  backar i utveckling
Nord hénder vildigt
mycket, den delar sig mer.

Men att hitta en forklaring till de
mest aggressiva tumorerna ar inte den
enda vinsten med de svenska forskar-
nas upptackt.

- Myntets andra sida, framfor allt
nér det giller Wilms tumor, ar om vi
kan hitta en grupp patienter som kan
fa mindre behandling, sdger David
Gisselsson Nord.

Mindre behandling innebér barn
som mar béttre under behandlingspe-
rioden och férre problem med sena
komplikationer.

David Gisselsson Nord har redan
utokat studien till att gilla barn med
neuroblastom.

- Barncancerfondens stod har varit
helt avgorande for var forskning. Utan
det hade var forskargrupp aldrig bild-
ats, och vi hade inte kunnat arbeta.
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KORT OM FORSKNING

Ny omgang av Clinical Fellowships

Projektet Clinical Fellowships ska varaen métesplats for vardpersonal, teknik-

varlden och drabbade familjer. Syftet ar att tillsammans tareda pa vilka behov

som finns och vad som skulle kunna goras med hjalp av medicinsk teknik.
Samarbetet testades forsta gangen pa Karolinska sjukhuset i Stockholm

ochihostfardetenuppfdljning pabarnonkologeniUppsala.

miljoner kronor satsar
Barncancerfondeniarpaatt
finansiera forskartjanster
inom barncanceromradet.
Syftetdratt skapakraftoch
kontinuitetiforskningen.

Laser
tillsammans
i lasklubben

Attfatraffaenbibliotekarie

enstundunderbehandling ar

populdrt. Bibliotekarien
Karin Graube har startat lds-
klubbar pa Barncancercen-
trum pa Drottning Silvias
barn-ochungdomssjukhus
iGoteborg. Bibliotekarien
ochbarnetvaljertillsam-
mans tema, som de utveck-
larunder ldsning och samtal.

- Personligkontakt
uppstaroch sammanhang
skapas allteftersom las-
klubben pagar, sdgerKarin
Graube.

Inspiration har hamtats
fran studien Childrenin

hospital: Il. Reading therapy
and childrenin hospital av
David A.Matthews & Ray
Lonsdale.lenutvdrdering
forklarar exempelvis ettbarn :
attdet ar skont attfa slappna
av ochslippaldsasjalv.

Forskar for att bota spadbarnsleukemi

AnnaAnderssonvid Lunds
universitet forskar om hur
aggressivaformer av leuke-
mihos spadbarn uppkommer
och hur sjukdomenkan
behandlas. Nuharhennes
tjanst fatt en sexarig finan-
siering av Barncancerfonden.

Idag 6verlever 80 procentav
debarnsominsjuknaricancer,
mennarettspadbarn far
leukemilyckas behandlingen
baraicirka40 procentav
fallen.

-Vivetmycketom
hurleukemier upp-
kommer,menden
kunskapenracker
inteforattkunna
hjdlpade minsta
barnensomdrabbas.
Debarnsominsjuk-
narfore ettars alder
har sarskilt daligprognos med
hogrisk for aterfall och har
behdvs sdrskildainsatser,
sagerhon.

Enaggressivformav
barnleukemihar ovantat fa

Satsning pa foraldrar som mist

Foraldrar som mister ettbarn
icancerriskerar enlangvarig
psykisk ohalsa.

Darfor satsar Barncancer-
fonden paforskning som ska
utveckla metoder for att
hjalpaforaldrar med svar
sorg efter atthaforlorat ett

‘; barn.

- Foraldrar som mist ett

barnkan lattare utveckla
komplicerade sorgereaktio-
ner, sager Josefin Sveen vid
Ersta Skondals hogskola,
som fatten tvaarig forskar-
tjanstfinansierad.
Komplicerad sorg ar ocksa
forknippad med samre halsa,
sjalvmordstankar och sémn-
stérningar. Somnbrist paver-

mutationerisina
leukemiceller.

- Eftersomdehar
safamutationeri
sinasjuka celler bor
. sannoliktbehand-
lingenriktasinpajust
denkromosomfor-
andringsomkanne-
tecknarleukemitypen, alter-
nativtmotgenersominter-
agerarmedkromosomfor-
andringen, sa att detmaskineri
somdriverleukeminkan
stangasav.

Anna Andersson

karbade den psykiska och
fysiska hdlsan ochkanfram-
kalla depression.

-Jagskanuundersdkaom
kognitiv beteendeterapi
(KBT) mot sémnbesvérkan
forbattrasémnenoch aven
denpsykiskahalsanhos
foraldrar sommistettbarni
cancer.

november bjuder
Barncancerfondeninftill
Hopp&Framstegi
Stockholm. Dar moter du
forskare somberattarom
nyaframsteginombarncan-
cerforskningen.

Marie Kalm

Mal att minska
skador av tuff
behandling

Barncancerfonden gorenrik-
tad satsning pa forskningom
hjarntumorer och tumoreri
nervsystemethosbarn,
eftersomframstegeninom
omradetinte varitlika stora
som vid barnleukemier.

Ensom farstod ar Marie
Kalm, farmakolog och barn-
cancerforskare vid Gote-
borgs universitet, som skapa
heltid dgna sig at att utarbeta
metoder for att minimera
skador pa barns hjarnor vid
stralbehandling.

- Detharvisatsigatt
stamceller dor efter stralbe-
handling och attdettakan
varaenav anledningarnatill
attbarnen farkognitiva
problem, sager Marie Kalm.

De stamceller som dverle-
ver paverkas ocksa av att
stralningenférandrar den
kemiska miljonihjdrnan.
Malet ar att med hjalp av
biomarkodrerkunnaanpassa
stralbehandlingentill varje
enskild patientoch att ut-
veckla skyddande behand-
lingar.

9 september gar ansdknings-

tidenutfér den storahostut-

lysningen for forskningspro-

: jektinombarncancer.
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sponsrade priser.

Det var forvantansfulla barn som kdade utanfor diskot, som bjod pa allt fran umgang, dans, godis och snacks till tavlingar i luftgitarr och limbo med

GIVARE INSAMLING

SUPFig
Adam
Bengtsson

Alder:8ar.

Bor: Med mamma
Angelica, pappa
Joakim, syskonen
Nellie, 6 ar, Sofie, 14
ar,ochLinus, 16 ar.
Tyckerom: Spela
innebandy, lekamed
kompisar och talja
pinnar.

Gor: Gariskolanoch
samlarinpengartill
cancersjukabarn. Folj
insamlingen pa
barncancerfonden.

FOTO: PRIVAT se/1309378871.

Adams disco gick som en dans

Adam Bengtsson, 8 ar, gillar disco
och att hjdlpa andra. Darfér ordnade
han ett disco fér sina kompisar i
Siffle. Tillsammans dansade dein
dver 10 000 kronor till barn med
cancer.

MAMMA ANGELICA berittar att Adam
alltid har varit en snall och omtanksam
kille. Ofta reagerar han pa orittvisor,
fattigdom och att medménniskor drab-
bas av sjukdomar.

- Det hédnder att han ger bort sin
veckopeng till tiggare, sdger hon.

Tva néra sldktingar har varit drabba-
de av cancer och nir Adam sag rekla-

men for Barncancerfonden pa tv ville
han gora nagot for de som drabbas.

- Nir jag fick hora att barn kan ha
cancer da ville jag hjdlpa till. Jag tycker
om att hjdlpa andra, sager han.

Tillsammans med mamma, pappa
och morfar Christer Dalin, som &r chef
pa Harrys i Séffle, borjade han planera
for ett disco for barn fran f6rskolan och
upp till arskurs sex.

- Jag dansar inte s mycket men gillar
att ga pa disco. Det ir roligt att springa
runt och vara med kompisar. Eftersom
morfar hjélpte oss med lokal och musik
var vi pa hans restaurang.

Hela 270 barn kom och varje person

Ge en gavatill Barn-
cancerfonden pa
plusgiro 9020 90-0
eller bankgiro
902-0900.

fick betala 30 kronor i entré. Pa discot
saldes det godis och snacks. Dessutom
hade Adam lyckats fa foretag pa orten
att skdnka priser for tivlingar och ut-
lottning. Allt som allt gav det 10 168
kronor till Barncancerfonden.

Morfar har ocksa sponsrat med korv
till arliga Familjens dag i Siffle, och det
gav ytterligare 2 000 kronor till insam-
lingen Hjdlp Adam hjélpa pa barncan-
cerfonden.se. Nu dr insamlingen uppe i
over 16 000 kronor.

- Jag hoppas att jag far in mer pengar.
Jag dr glad dver alla som hjilpte mig pa
discot, skankte saker och kom dit.

MALIN BYSTROM SJODIN
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itt finaste smycke

Jean-Pierre Barda
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Vérdefulla smycken brukar kosta en hel del. Men det som gér allre H o PE ® -

mest nytta kostar bara hundra kronor och stédjer den viktigakampen
givehope.se
N

mot barncancer. Kép armbandet Silverhjdrtat pd givehope.se
$
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Danska modekoncernen Bestseller -
med marken som Vero Moda, Jack &
Jones, Vila och Only - firade 40-arsjubi-
leum genom att skanka sin globala net-
toomsattning till valgérenhet under en
dagi april.
: | varje land gick halften till internatio-
g T o : nella valgorenhetsprojekt och halften
Barncancerfondens Per Leandertogemot i tjll en lokalt vald organisation. | Sverige
checken pa 714 969 kronor vid GodEls ar- foll lotten pa Barncancerfonden, som
liga tack-kvall.

Kundernahos GodEl valjer sjalvavilka
organisationer somskafatadelavel-
bolagets dverskott. | ar var det fler dn
nagonsin som ville skanka pengarnatill
Barncancerfonden och detresulteradei
eninsamlingsgavapahela714 969
kronor.

GodEl passade pa att avsloja fordelningen
av dverskottet under sitt tioarsjubileum pa
Cirkus i Stockholm. Férutom musik bjods
det pa en forelasning av Aron Andersson,
som hamnade rullstol efter att ha opere-
rats for cancer som nioaring.

- Utdelningen som Barncancerfonden
far fran GodEL vaxer for varje ar. Vikommer
att anvanda pengarnattill att driva Almers
hus, en rekreationsanldaggning for familjer
som dr drabbade av barncancer, samt till
att finansiera den svenska barntumérban-
ken, sager Per Leander, Barncancerfon-
dens verksamhetschef.

Hittills har Barncancerfonden tagit emot
1345 329 kronor fran GodEL

| en film berattar C/0O Gerd om foretaget,
forsaljningen via foreningar och om sam-
arbetet med Barncancerfonden.

Norrléandska C/0 Gerd tillverkar ekologiska
hudvards- och skonhetsprodukter i sin
fabrik i Jokkmokk. Produkterna sdljs inte
bara genom apotek, hudterapeuter och
liknande utan dven foreningar och skol-
klasser kan salja familjepack med fem
lappbalsam med fortjanst. | ett nytt samar-
bete med Barncancerfonden gar 2 av 59
kronor for ett Eco Lip Care till arbetet mot
barncancer.

GIVARE FORETACG

har fatt ta emot 2,4 miljoner kronor.

- Give-a-day handlar om att ge till-
baka till de samhallen dar vi har byggt
var framgang, och om att hjalpa dem
som behaover det. Vi vill gora vara kolle-
ger stolta och skapa uppmadrksamhet
kring de valgdrenhetsorganisationer
som vi stodjer bade lokalt och globalt,
sdger Mogens Werge, kommunika-
tionschef pa Bestseller.

Barncancer 0 nde artar tv-samarbete

Barncancerfonden och SBS Discovery TV — som bland annat ager Kanal 5,
Kanal 9, Discovery Channel och Eurosport - har inlett ett flerarigt sam-
arbete. Syftet ar att 6ka antalet givare och medvetenheten om
barncancer.
— I var position har vi en unik majlighet att bilda opinion
och rikta det mediala stralkastarljuset mot vissa amnen.
Da kanns just Barncancerfonden som en sjalvklar part-
ner. Barn med cancer berér oss alla, och Barncancer-
fonden har under lang tid bedrivit ett seriost och oerhort
viktigt arbete for att bekdampa cancer hos barn, sager
Jonas Sjogren, vd pa SBS Discovery TV.
Samarbetet ar langsiktigt och innebar en rad projekt.
Ett av dem ar att SBS Discovery TV viger sin arliga val-
gorenhetsinsats “Impact Day” at arbete for att forbattra
situationen for barn med cancer och deras familjer.
- Det har ar bara borjan pa vart samarbete. Vi pa SBS
Discovery TV arbetar med underhallning, och om det
finns nagot som vi kan bidra med for att géra vardagen
for sjukdomsdrabbade familjer lite lattare, sa ar det
underhallning. Att skratta ar viktigt, och det ska vi ta fasta pa,
sdger Jonas Sjogren.
I host lanseras Barncancergalan Det svenska humorpri-
setiKanal5, ett nyinstiftat pris som delas ut for
forsta gangen. Galan ska bade under-
halla och samlain pengar till
Barncancerfondens arbete.
| augusti kommer ocksa
profiler fran Kanal 5 att cykla
iinsamlingseventet Ride of
Hope.

R
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UNGDOMSSTORLAGRET :gdeiar rum pa Bokeniseti Bohuslin. En heldag dgnades at aktiviteter som skytte och
brandslédckning. Att aka snabbgaende ribbat, med bryggstopp for samarbetsovningar, var en av hojdpunkterna.

Utan volontarernas frivilliga arbete skulle
ungdomeslagret pa Camp Bokenas vara omojligt

En tillatande
helg pa ldger

Barncancerfondens arliga ungdomsstorlager ar oerhort viktigt for

deltagarmna.

Men det vore omojligt att genomfora utan frivilligt arbete. Vi besokte
Camp Bokenas for att ta reda pa vad som driver volontarerna.

e bla helkroppsoverallerna - sjostl-
len - dr tunga och alldeles for stora
for tonarskroppar. Men det spelar
ingen roll, alla kranglar pa sig
drakterna.

Fyra snabbgaende ribbatar
har lagt till vid bryggan och fylls
av ungdomar. Havet dr spegel-
blankt och far morgonsolen att

studsa i vattenytan.

Frida Ravn-Axelsson, 17 ar, kas-
tar 6ver kryckorna i baten och tar sig
ombord. Hon har ldngtat i ett ar. Det
hér dr hennes tredje liger.

- Jag har fatt vinner i hela Sverige
och att fa tréffa dem igen &r s nice.
Och att fa komma bort fran allt annat,
hér dr det ingen som undrar varfor jag

22 BARN/ CANCER - 03.15
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gar konstigt. Hér dr det vildigt mycket
karlek.

HUNDRA METER UPP fran bryggan
star Petra Ambjornsson. Hon dr sam-
ordnare for drets upplaga av Barncan-
cerfondens ungdomsstorlidger, som i ar
ager rum i Bokendset i Bohuslan.

Hon pustar ut och skrattar. Sdger att
det dr nu hon far skorda. Planeringen
har pagatt sedan tidigt i hostas och nu
ska alla ldgrets aktiviteter rulla.

Med 160 deltagare, varav cirka 30
ledare, under fyra dagar dr schemat
spackat med allt fran disko, korslag,
forelasningar, brandslackning, lerduve-
skytte och ribbatsakning. All mat r
forbestdlld och lagas av hotellets perso

ngarna satte Albin Zetterheim och Laila Lyckeskar pa
ordnat Camp Bokends, far en korts stunds vilai solen.

SON harlangtat

ga med sina

ar fragar
arm!dkrycko ar ar

“\\
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forut ar utmanande. Hur slacker man med
skumslackare? Pa lagret spelar resultatet ing-
enroll - baraman testar pa.

nal. Volontérerna ska inte vara upp-
tagna med att skala potatis, duka fram
frukost eller diska. De ska finnas dar.
Se till att tider halls, att alla &r pa rétt
plats vid ratt tidpunkt. Och det dir
osynliga men kanske viktigaste: att se
att alla har det bra, att ingen hamnar
utanfor och att alla blir sedda.

Varfor engagerar du dig?

- Fran borjan var det ett behov att fa
vara en del i nagot storre, efter den
akuta sorgen. Det ger sd mycket till-
baka, att se ungdomarna skratta, att
kunna ge dem en helg dir ingenting
behover forklaras. En tillatande helg:
hér finns ungdomar som mar véldigt
bra och syskon till drabbade, men ocksa
unga med stora svarigheter och med
familjer som gétt sénder. Behoven ér
olika men behovet att trdffas och fa ha
roligt &r detsamma.

PETRA AMBJORNSSON miste dottern
Isabel i leukemi 2011. Och f6r manga
volontdrer borjar resan mot frivilligt
arbete med att en anhorig drabbas av
cancer. Det maste inte ga till s&, men
det ger fordelar, menar Petra: hér vet
alla, bade ungdomar och ledare, att de
flesta gétt igenom liknande erfarenheter.
I dag arbetar Petra Ambjornsson pa
Barncancerfondens Viastras kansli. P>
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LIV LINDHOLM :r ligerveteran o3 2 =
BT FYRA ROSTER FRAN CAMP BOKENAS
- hon @r inne pa sitt femte lager.
Pappa Benneth &r pa sitt andra
lager och for honom har ledarrollen

inneburit en andrad installning till
de egna vardagsproblemen.

Vilka forvantningar hade du pa lagret? Hur kidnns det nu och
vilka erfarenheter tar du med dighem?

KANNA PA EN SJOSTJARNA, slaknoparigrupp med ett gemensamt rep och férflytta en boll genom ror - pa en l&-
gerdag hinner man fylla pa med upplevelser.

JESPEROLOFSSON, 17 ar, ALEXANDRANILSSON, 20ar,
Barncancerfonden Ostra, sys- Barncancerfonden Sédra, drab-
kon: bades av hjarntumor 2003:

> I-Eon gppskattar attmani de.n lokala Vem blir en - loDet“ger en enorm tillfredsstéllelse  Jag sag fram emot att fa testa  Jag har varit pa minst sex li-
foreningen har runt 100 aktiva med- bra volontir? | 2t fa triffa bade ungdomar och andra nya saker ochtraffanyaochgamla | ger och mina forvantningar ar att
lemmar, som i olika utstrackning fixar ——————— | ledare. Dessutom en ny dimension for kompisar. Det har &r mitt tredje det alltid blir trevligt. Det har mas-

allt fran insamlingar, syskon- och Vi
som mist-grupper till fikasamtal.

Till lagren &r det inga svarigheter att
fa vuxna att ta ledigt fran jobbet och
arbeta gratis. Tvartom. Enligt Petra
knackar de pa dorren. Det kan vara sva-
rare att fa folk att stélla upp pa mer
”vanliga” event, som att std med in-
samlingsbossor.

Har ditt volontararbete paverkat din
personliga sorg?

- Absolut. P4 alla sitt. Jag vet ju,
genom sorgearbete och mer kunskap, att
livet atervinder. Genom att vara aktiv
i foreningen fick jag kanaler att bearbe-
ta min sorg och jag vet att jag nu kan
bidra med mitt lugn och min ordddhet.

Hon ér tyst en lang stund.

- Det later hemskt, men jag dr radd
for att jag hade kunnat bli bitter annars.
Nu kan jag glddjas med de jag méter
hér. Det handlar valdigt mycket om att
ge tillbaka. Eller nej, man far tillbaka!

I AKTERN PA RIBBATENS dick stir
Laila Lyckeskér och forsoker halla fast
kepsen i den harda fartvinden. Hon
kommer fran Norrkoping och har tagit
ledigt fran sitt jobb som sjukskoterska.
Hon har en vuxen dotter med en can-
cerdiagnos. Och hon miste sin lillebror
i en hjarntumor 199o0.

Det hir dr hennes forsta lager och
hon kédnner inte ndgon sedan innan.
Lailas mamma var aktiv i Roda Korset,
men for henne ligger Barncancerfon-
dens arbete ndrmare hjartat. Hon har
numera vuxna barn och tid 6ver. Har dr
hon fraimst en vuxen medménniska.
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Vaga. Dumaste
inte vara personligt
drabbad eller haft en
sjuk anhorig, men
for manga ar det va-
genin.

Detdrbraomdu
ar en problemldsare,
oppen och innovativ.

Det finns uppgifter
for alla. Praktiska el-
ler mer samtalsin-
riktade.

Kontakta Barn-
cancerfondenidin
region. Kontaktupp-
gifter hittar du pa
barncancerfonden.
se/foreningar.

Anmal dig som ma-
nadsgivare till Barn-
cancerfonden och
var med och stod
kampen mot barn-
cancer.Sms:a
BARNSUPPORTER
till72900 och

bidra med 50 kronor
imanaden.

mig som arbetar inom varden - att jag
far triffa minniskor som méanniskor och
inte som patienter.

Nar Laila miste sin bror var inte sys-
kon i fokus. I dag har synsittet dndrats.

- Det ér sd viktigt att syskonen far ta
plats, att de fir komma med hit, siger
Laila Lyckeskér och hoppar av pa vart
tredje stopp med béten - 4nnu en sam-
arbetsovning, nu ta sig loss ur stora kno-
par, en tuff 6vning for alla, men sarskilt
f6r dem med koncentrationssvérighe-
ter, hér giller det att fokusera.

Hejaropen ekar 6ver bryggorna nar
den ena efter den andra tar sig loss.

Fyra team gor olika aktiviteter pd ett
rullande schema hela dagen. Foretag
och foreningar stéller upp, de flesta gra-
tis.

For Orvar Lindh, 70 ar, som vi moter
senare pa dagen under lerduve- och
luftgevarsskyttet, handlar det om att ge
av sin tid och kunskap for en god sak.
Han dr imponerad.

-Jag dr pensiondr. Flera andra i Boke-
nésets jaktvardskrets har tagit ledigt
fran jobbet, men det var inget snack om
att vi skulle hjilpa till. Det dr valdigt
roligt att se hur duktiga ungdomarna ér,
néstan ingen hade hallit i ett gevér tidi-
gare och var nog lite ridda, men skot
dnda. Och med bra resultat.

I MATSALEN SERVERAS schnitzel och
potatis. Overallt sitter ungdomar i grup-
per och passar pa att spela kort, ta sel-
fies och groupies under lunchrasten.

P4 verandan sitter Benneth Lindholm
fran Skelleftea. Han var med och >

lager och aktiviteterna har varit
jattebra, sarskilt att aka ribbat. Jag
ar syskon till Pontus som haft
cancer. Vi syskon drabbas ocksa
och det ar skont att traffa andra
syskon har.

ALEXANDERFALK, 17 ar,
Barncancerfonden Vastra, fick
entumoribenetsomoperera-
des for ett ar sedan:

- Mina férvantningar var skit!
Jag blev mutad av mina foraldrar
for att aka hit. Jag trodde att det
skulle bli trakigt och ensamt, men
det varinte alls sa. Jag har fatt nya
vanner och fatt gora saker jag ald-
rig gjort forut.

LAILA LYCKESKAR
arbetar som sjuk-
skoterska. "For mig
som jobbarinom
varden &r det skont
att fa traffa manniskor
som manniskor —

inte som patienter”.

| receptionen spelas
kort pa rasten.

te vara det mest valplanerade
lagret nagonsin, ingen dotid alls.
Alla nya och gamla vanner som
jag far uppleva sa mycketihop
med, det ar fantastiskt.

EMMALINDSTEN, 18 ar, Barn-
cancerfonden Sédra, drabba-
des avleukemi1998:

- Jag kdanner mig alltid som en
helt annan manniska har. Detta ar
mitt femte lager och hdr kan jag
vara mig sjalv. Har far man vara
manniska, inte sin sjukdom. Varje
gang lér jag mig massor och jag
starker min sjalvkansla.

. A

L3
o
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HJART-LUNGRADDNING och lerduveskytte. Och diremellan tid for skona skratt.

P arrangerade forra arets ldger i Kiruna i

Barncancerfonden Norras regi. De sex
regionala foreningarna vaxlar mellan
att arrangera ungdomsstorlagren. Dot-
tern Liv, 18 &r, dr pa sitt femte ldger.
Storebrorsan brukar dka med - men i ar
krockade det med helgjobb.

- Som han angrar sig, han ringde
nyss och var avundsjuk, sdger Benneth
Lindholm, vars arbetsgivare inom soci-
alpsykiatrin, dir han arbetar till var-
dags, la schemat sé att han kunde &ka
hit utan att ta extra ledigt.

Varfor engagerar du dig?

- Darfor att det ar ett privilegium att
fa fara hit. Tyvirr dr det ju sa att det
finns de som inte kan komma. Hit kom-
mer de som det gatt bra for, &ven om
manga har komplikationer efter sina
behandlingar. En del av ungdomarna
har jag triffat forut och jag ser hur de
vaxer som manniskor.

Benneth Lindholms dotter drabba-
des av leukemi som liten:

- Den 7 augusti dr 2000, séiger Ben-
neth och skakar sedan pa huvudet at att
just datumet rann ur munnen sa fort.
Att det sitter inristat i kroppen.

For honom har detideella arbetet
inneburit en fordndrad livsinstéllning:
- Jag ser mer 6dmjukt pa tillvaron.
Nir jag ser nagra av ungdomarnas var-
dagsproblem sa bleknar mina egna i

jamforelse.

Livkommer géende, ska strax ivig
pa nésta aktivitet och far en tvings-
kram av sin pappa. Hon tycker att det
ar helt okej att han dr med som ledare
pa lagret.

- Han ér soft och bra pa det mesta
sager hon och iter en chokladmuffins
till snabb efterritt innan hon drar ivag.
Bor man vara anhorig sjalv for att bli en
bra volontar?
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Tips for att
arrangera
ett bra lager

Tittaigenom ut-
varderingar av tidi-
gare lager, om det
finns. Dar hittar man
oftajust de saker
man maste forbatt-
ra, till exempel att
inte skapa langa hal-
rum eller forvirring
pagrund av langa
transportstrackor till
olika aktiviteter.

Borja planerai god
tid, minst ett halvari
forvag. Var en liten
projektgrupp och ha
en referensgrupp att
bolla med. En for
stor projektgrupp
riskerar att bli for
tungrodd och dra at
for manga hall.

Struktur och ord-
ning dar jatteviktigt.
Val pa plats ska alla
deltagare veta vad
som ska ske. Och det
maste hela tiden fin-
nas nagon att fraga.

Var manga ledare
pa plats, sa att det
alltid finns extra
vuxna. Om mankan,
kop paketlosningar
med mat inkluderad
saattledarnakan
agna sig at att delta.

Kdlla Petra
Ambjérnsson

{| |

- Nej, egentligen inte. Det handlar om
att vara en trygg vuxen, men ingen annan
kan ha den forstdelsen som vi har. Ung-
domarna vet att jag vet vad de har gatt
igenom. Inget dr konstigt for oss, siger
Benneth Lindholm.

PETRA AMBJORNSSON HAR gitt fran
sin position i hotellets reception, lagrets
kommunikationscentrum, ner till bryg-
gan. Hon ska ersétta en ledare och f6lja
med ett av teamen pa dagens sista tur ut
med batarna. Ett par hundra meter bort,
pa parkeringsplatsen, var ett annat
team hjért- och lungrdddning och far
prova pa att slicka eld med Uddevalla
brandkar.

Léagerplaneringen héller. Framst tack
vare tydlig struktur och fa forflyttningar,
menar Petra, som hinner vinda ndsan
mot den starka majsolen en kort stund.
Vilken ar den stérsta utmaningen for en
volontir pa ett sadant har liger?

- Viktigast dr att man dr omtdnksam,
innovativ och en problemldsare. Man
maste ha en viss social kompetens. Men
viktigast dr lyssnande 6ron och seende
ogon.

Och sé en provocerande fraga: Ar ni som
lagger er fritid pa engagemang godare
manniskor &n alla andra?

- Nej, det handlar inte om att vara
god. 300 barn insjuknar varje ar och det
dr sa manga runt dessa barn som drab-
bas. For manga blir frivilligarbetet en
vig framét for dem sjélva och for de
flesta handlar det om att fa ge tillbaka.
Maénga av de ungdomar som mér bra
sldpper och gér vidare. Vi anhoriga kan
ha svérare att gora det. Och sd finns de
ungdomar som har stora behov, vars
vardagsliv kan priglas av ensamhet.
Hir kan alla fa vara som de &r.

Men viktigast ar
lyssnande 6ron
och seende 6gon.”

TIDIGT PA VAREN. garkrabbfisket
~ sadar.’Men till slut far man ihop till-¢

rackligt manga for att man ska kunna

halla ett krabbrace pa bryggan.

"Denideella gloden
gor foreningarnas
arbete sabra”

Volontarer och ideellt arbetande medlemmar i
de lokala féreningarna ar en omistlig resurs
for Barncancerfonden. De hjdlper till att ge
stod till barn och familjer som drabbats av
cancer - och med att samla in pengar till Barn-
cancerfonden och féreningarna.

DET ARINTE SA ENKELT att bes-
kriva vad en volontdr gor i sitt
arbete for Barncancerfondens
mal. Det kan vara allt fran att
plastra om skadade vid Ride of
Hope till att vara ldgerledare

™

eller bestiga Kebnekaise foren  per Leander, Barn-

insamling, men framf6rallt cancerfondens
handlar det om att ge stod i verksamhetschef.
olika stodgrupper.

-Volontdrerna dr oerhort manga och gor valdigt
olika saker. Det finns de som skapar egna insam-
lingar eller driver egna evenemang och sa sjalvklart
de som dr aktiva i foreningarna med grupper, akti-
viteter och ldger, sidger Per Leander, Barncancer-
fondens verksamhetschef.

HELADENREGIONALA versamheten - den som sker
iforeningarna narmast familjerna och barnen - ar
beroende av ideella insatser.

- Den ir en forutsattning for att Barncancerfon-
den ska kunna verka i och i ndrheten av sjukhusen.
Foreningarna har lang erfarenhet och &r otroligt
bra pa att fanga upp, engagera och leda volontirer,
sager Per.

Barncancerfondens idrottsevent - till exempel
Ride of Hope, Swim of Hope och Spin of Hope -
skulle heller inte vara mojliga utan volontarernas
insatser.

-Styrkan i de arrangemangen ar samverkan, dér
volontérerna stér for en stor del av planering och
utférande medan Barncancerfonden har det 6ver-
gripande ansvaret for eventet och organisationens
kommunikation kring det, sager Per.

FORDENIDEELLA SEKTORN giller det att hantera
balansgangen mellan tjansteméan och volontirer,
menar Per. Att vara ett stod utan att ta 6ver det
ideella arbetet, och lata engagemanget vara kvar.

- Att bli mer professionell later bra men kan
ocksé bli kontraproduktivt om man tar bort den
ideella kraften och gloden som &r det som bar for-
eningarna och gor deras arbete s oerhort bra,
sager Per.

Storsta utmaningen, for alla ideella organisatio-
ner, ar enligt Per “kriget om tiden”, att den stres-
sade nutidsménniskan ska hinna engagera sig.
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SA GICK DET SEN TILDE JENSEN

1

~ i allra hogsta grad

Tilde Jensens virld ir liten och trygg: Mamma, pappa, broderna, kaninen,
katten. Lekparken runt knuten. Ingen talar om hur fruktansvirt sjuk hon varit.

"ETT, TVA, TRE, fy1, fem, han och hon och hen,
VISKA TA EN GROUPIE IKVALL.”

Tilde dansar in genom dorren. Hon har sto-
ra lila horlurar och en smartmobil drvd av
morbror.

- Virldens snéllaste morbror, siger Tilde.
Den hér var gratis.

- Hm, den var inte gratis f6r morbror néar han
val kopte den, skjuter mamma Nina Jensen in.
Tilde &r atta &r gammal och har ett drr pa
brostet efter venporten dér cytostatikan drop-

pats in.

- Forut fragade alla om porten. Till och med
sadana som jag inte kdnner. Nu fragar de om
arret i stallet, sager Tilde. Men ser inte sarskilt
bekymrad ut.

Pa magen visar hon ett annat érr, tunt men
brett. Dar opererades tumoren ut. En liten
grop pa magen paminner om pegen, den ino-
pererade knapp som foréldrarna fick spruta in
mat i nér Tilde var for sjuk for att éta.

Nu dr hon trivselledare pé skolan och gar
kurser for att lara sig nya lekar. Hon och en
jamnarig kompis leker med barn som inte har
nagot att gora. Till hosten ska hon borja pa
showdans.

An sé linge ir horselcellerna det enda som
sjukdomen tagit fran Tilde.

- Men vi vet ju att hon inte kan fa barn.
Framtiden far visa hur hon kommer att tackla
det, men det dr ju sddant man funderar pa,
sager Nina.

TILDE VAR ETT och ett halvt ar nédr familjen
fick veta att hon hade cancer, en ovanligt ag-
gressiv form av neuroblastom. Overlevnaden
brukar raknas som hogst 50 procent.

Men Tilde Jensen lever. I allra hogsta grad.

- Jag vill sa gidrna ha en liten kattunge, och
det vill du ocksd mamma, sa du kan kopa en?

Ogonen ir blanka av smé&djurslangtan.

Tilde tdnker inte s mycket pa tiden med
cancer. Forutom drren, dr en horapparat i varje
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Tilde 2008

Bilderna fran sjuk-
domstiden far Tilde
att grata floder.
Atttitta pa dem &r ett
satt att narma sig allt
som hande.

Tilde Jensen var
med | ett reportage
iBarn&Cancer nr 3,
2010.

e

Fran Barncncerfon-
dens jubileumsbok
2013.

ora de spar som cancern ldmnat. Lila hérappa-
rater, nogsamt dolda under blonda harslingor.

Ibland tittar hon pa fotografier fran nér hon
var liten. DA strommar tararna.

- Hon blir helt forstord. Jag brukar siga att
hon kanske inte ska titta, om hon blir sa led-
sen. Men hon vill. Och hon behover det kan-
ske, siger Nina.

Tilde har behandlats efter hogriskprotokol-
let for neuroblastom, som inkluderar hdga
doser cytostatika och stamcellstransplanta-
tion. Behandlingar som inte gér att repetera,
eftersom de paverkar kroppen sa mycket.

For pappa Daniel var tiden innan sjilva
transplantationen en mardrom.

- Hon hade sa fruktansvirt ont. Hon vred
sig och kved av smérta, siager han.

- Och kommer du ihag nésblodet? Ibland
vaknade man pa natten av att det luktade jarn,
sager Nina.

TILDE VAR TVA AR nir de viintade pA att se
om hennes egna stamceller skulle gora sitt
jobb efter transplantationen. Tiden stod still.
Det visade sig att det fungerade - och sé vinde
allt.

Men under ett halvar hade familjen mer
eller mindre bott heltid pa sjukhuset. De andra
barnen med samma diagnos dukade under for
sjukdomen.

De tva storebroderna hamnade i utkanten
av Ninas och Daniels uppmaérksamhet.

- Nu forsoker vi gora saker med dem pa
egen hand, utan Tilde, sager Nina.

Familjen och vannerna har dragit Nina och
Daniel genom krisen. Och de har dragit varan-
dra.

- Om man klarar det har, sa klarar man allt.
Du far sta ut med mig resten av livet, siger
Nina till Daniel.

Tilde dr pa vig ut med kaninen Lilla Gub-
ben. Hon ska bara hjula lite forst.

EMMA OLSSON

s f-;ika;obé.rat'jon, st
ningochstameells- -
transplantation.

. -

Lyssna

Pappa Daniels sang
"I'll be there for you”,
om Tildes sjukdoms-
tid, finns pa Youtube
och Spotify.

EN KATT, EN KANIN och drdmmen om en kattunge - ocksa. Men pdminnelserna kommer da och da. En misstanke om aterfall, en vin fran sjukhustiden sominte
overlevde. | dag ar fredagsmyset det allra viktigaste i familjen Jensens liv. En stund da alla ar tillsammans &r nagot langt ifran sjalvklart.

FOTO: MARKUS MARCETIC
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GIVARE INSAMLING

Svevias arbetschefsomrade i Falun
kammade hem divisionens pris pa
100 000 kronor for en sdker ar-
betsmiljo. Men i stillet for att gora
nagot roligt for vinsten beslutade
sig kollegerna for att skanka peng-
arna till Barncancerfonden.

STATLIGA VAG- och infrastrukturfore-
taget Svevia arbetar stindigt med att
forbattra sdkerheten pa sina arbetsplat-
ser. Darfor utlystes en tavling for att
kora den sdkraste arbetsplatsen - och
vinnarlaget blev arbetschefsomradet i
Falun som gor anldggningsarbeten i
Mellansverige. Priset delades ut med
pompa och stat pa en regiontraft.

- Tanken var att vi skulle géra nagon
form av personalvardande aktivitet. Jag
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Anmal dig som ma-
nadsgivare till Barn-
cancerfonden och
var med och stod
kampen mot barn-
cancer.Sms:a
BARNSUPPORTER
till72900 och

bidra med 50 kronor
imanaden.

Hakan Kers, Kari Karjenmaki, Hans Karlsson och Mats Malmelid &r nagra av Svevias medarbetare som var med och skankte pengar till Barncancerfonden. Har pa plats i Stal-
larholmen for att utfora gatu- och ledningsarbeten.

"Barnen ir ju var framtid”

bad om idéer fran medarbetarna och
Hans Karlsson foreslog att vi skulle
skianka pengarna till Barncancerfon-
den. Jag tyckte det var jittebra och
stimde av med 6vriga som holl med,
sdger Hakan Kers, arbetschef Svevia.

Varken han eller Hans Karlsson,
produktionschef pa Svevia, har nagon
personlig erfarenhet av barncancer.

- Barnen ér ju var framtid och det
skulle vara fruktansvart att forlora ett
barnicancer. Det kan ju alla satta sig in
i, aven om man inte har en nira kopp-
ling och kan forsta det fullt ut. Jag tycker
att pengarna kommer till béttre nytta pa
det hir sittet, siger Hans.

Det var inte minst Aron Andersons
gripande foreldsning under regiontraf-
fen om hans barncancersjukdom och

FOTO: MARKUS MARCETIC

hur han hanterat foljderna av den, som
vackte tanken hos Hans att skanka
pengarna till Barncancerfonden.

- Nir jag hade hort om den hér fan-
tastiska pojkens bravader, trots att han
har varit sa hart drabbad, kindes beslu-
tet valdigt bra. Och sd kinde man sig sa
tacksam for att man ar frisk, ndgot man
alltfor sallan gor, siger Hans.

Hékan fyller i:

- Jag tror att alla blev vildigt berorda
och fick en tar i 6gonvran, inklusive jag
sjilv. Aron ir jatteduktig pa att prata
om sin erfarenhet och om hur han har
satt upp mal. Jag tror att vi alla tinkte
att “kan han, som har gitt igenom sa
mycket, sd borde vi alla kunna”. Det
var vildigt inspirerande.

SYNNOVE ALMER

EXPERTERNA FRAGOR & SVAR
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Hur mycket stralning tal ett barn? Saméanga barn
- dor i cancer

Vadinnebir det attkroppen baratal en viss
mangd stralning, hur vetman den gransen och
vad hander om den 6verskrids?

Olika organ i kroppen tal olika straldoser och om den
dosen 6verskrids okar risken for att behandlingen

staller till mer skada an nytta.

For barn behover man ocksa ta speciell hansyn till
att kroppen inte ar fardigvuxen. Vissa viktiga organ,
exempelvis hjdrnan, utvecklas under uppvaxten och
da kan de vara mer kansliga for stralbehandling an

hos dldre.

organ.

Av denna anledning vill vi helst undvika att ge
mindre barn stralbehandling mot hjarnan om detinte
ar helt livsnodvandigt och, i den man det gar, mini-
merar vi stralbehandling av skelettets tillvaxtzoner.

Genom ett samarbete med barnradioterapigrup-
peniSverige enas viom optimal behandling for varje
barn som behéver stralbehandling.

Vilka doser som organen tal har vi kommit fram till
genom forskning och erfarenheter fran stralbehand-
ling, men vi dr nog alla ganska 6verens om att det
inte finns nagra "helt sékra doser” for kroppens olika

MIKAEL BEHRENDTZ

OLLE BJORK SVARAR

Vi vet inte vilket barn
som kommer att drabbas

Varférardetsasvart att
komma pa hur och varfér
cancer bildas?

Vikan aldrigi forvag saga
vilket barn som kommer att
fa cancer. | vuxenvarlden kan
det vara for att man ar 6ver-
viktig, att man har fér hogt
blodtryck, att man ater daligt,
att man roker eller kanske
for att man motionerar for
lite. Sadana faktorer finns
inte hos barn.

Darfor kan viinte ha fére-
byggande verksamhet och
det skiljer barn fran vuxna.

Barn har ocksa lite annor-
lunda cancersjukdomar. Den
forskning som bedrivs nu,
dar vitittarinnei cellen och
ser precis vilken geni cellen
som det ar fel pa, den kom-
mer sa smaningom att kun-
na leda till att vi vet orsaken
till varfor cancer uppstar,
men kanske inte varfor
genen forandrade sig.

MEDICIN

Finns det nagot samband
mellan barnens insjuknande?

Min son fick ALL som 4-aring
och nuhar dvenhans kusinin-
sjuknati ALL vid 4 ars alder.
Finns detnagon forklaring?

Stora registerstudier ar gjorda
(framfor allt i Norden) utifran his-
toriska data, men man kaninte se
nagon tendens att vissa familjer
armer drabbade av ALL. Dock
finns en viss 6kad risk for en-
aggstvillingar dar ena tvillingen
insjuknat. Samtidigt har nog alla
inom barnonkologin métt familjer

dar fler an ett barn insjuknat, men
det ar ovanligt. Sannolikt finns
det nagon genetisk orsak, men
den ar olika for olika familjer.

Samtidigt ar det ocksa sa att
manga bar pa genetiska anlag for
att utveckla olika sjukdomar utan
att for den skull nagon gangi livet
bli sjuka.

Att bagge insjuknade som
4-3ringar beror helt sakert pa att
det &r just kring denna alder som
det &r vanligast attinsjuknai ALL.

MIKAEL BEHRENDTZ

Hurmangabarn doricanceri

Sverige och hur stor andel ar
. flickorrespektive pojkar?

Enligt den langtidsuppfoljning

: som sker sabotasidagi stort
sett 80 procent av alla patien-
: ter oavsett diagnos, det vill
saga en femtedel klarar sig

: inte. Med forenklad matematik

innebar det att ungefar 60 barn

:avde cirka300 som diagnosti-
: cerasvarje arinte 6verlever.

Det beror oftast pa tumor-

sjukdomeni sig, men en del

patienter klarar heller inte av
behandlingen eller drabbas av
livshotande komplikationer till
nddvandig behandling. Det &r
nagot fler pojkar som insjuknar
men inte nagon storre skillnad
nar det galler 6verlevnad.
MIKAEL BEHRENDTZ

b
BARNCANCERFONDEN
Ekonomiskt stod
nar ett barn dott

Hur stort ar det ekonomiska

stod som Barncancerfonden
i delarutndrettbarn dott?

: Stodet motsvarar ett halvt pris-

basbelopp och betalas ut ill

familjer vid dodsfall som intraf-
: fatframtill den dag da barnet
: fyller20ar.

Stodet soks via kuratorn och

delas ut av Barncancerfonden.
: Syftet ar att tacka begravnings-

kostnader och andra utgifter

som kan uppstaisamband

med att barnet dor.
YLVA ANDERSSON
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Sjukskoterskornas
dagar ger ny kunskap

Vartannat ar traffas landets sjuk-
skoterskor som arbetar med can-
cersjuka barn pa en konferens.

1 ar fanns 80 personer pa plats
i Balsta utanfor Stockholm.

- SYFTET AR UTBILDNING, informa-
tion och erfarenhetsutbyte, siger Eva
Turup, ordférande i SIBO, Sjukskdter-
skor inom barnonkologin.

Temat var hjairntumorer och palliativ
vard nér SIBO for nionde géngen bjod
in sjukskoterskor fran lokala sjukhus
och de sex barnonkologiska centrumen
till konferens. Syftet ar att utbilda inom
barncancer och barncancervard.

-Vivalde temat for att hjarntumor
ar en ganska vanlig diagnos och pallia-
tiv vard dr ett svart och viktigt &mne.
Det dr en del av var vardag. For tva ar
sedan visade dven utvirderingarna att
det har var den information och kun-
skap som deltagarna ville ha, siger Eva
Turup, som tillsammans med en arbets-
grupp ansvarar for konferensen, som
far stod fran Barncancerfonden.

Mer om SIBO och konferensen

Konferensen ger personal pa lokala
sjukhus mojlighet att tréaffa sjukskoter-
skor fran de barncancercentrum de har
kontakt med. Att fa ett ansikte pa den

Fakta om utbildningen

Barnonkologutbildningen ar en kurs i barn-
onkologisk vard pa 30 hogskolepoang. Behorig
ar legitimerad sjukskoterska som arbetar med
barn med cancer. Utbildningen strdcker sig
over tva ar. Daremellan &r utbildningen web-
baserad. Malet ar att ge en fordjupad kunskap
inom barnonkologi. Utbildningen finansieras
av Barncancerfonden.

: . 2 )
Ulrika Larsson, Jennie Stigmar, Marie Sandgren, Ulrika Persson, Eva Turup, Annica Filander, Sonja
Marklund och Maria Olsson &r nagra av alla sjukskéterskor som samlades for SIBO-konferens.

man pratar i telefon med flera gdnger i
veckan ar viktigt, menar Eva Turup.

- Pratet pa lunchen och raster dr ocksa
givande. Vi kan byta erfarenheter och
tipsa varandra om hur vi gor i det dag-
liga arbetet med barnen, fortsitter hon.

1 AR FICK DELTAGARNA hora forelis-
ningar och ta del av examensarbeten
fran sjukskoterskor som genomgatt
Barncancerfondens barnonkologiut-
bildning. Nésta tillfalle blir om tva ar
pé samma stélle. MALINBYSTROM SIODIN

1998 bildades forsta arbetsgruppen med
malet att ordna ett nationellt mote for sjuksko-
terskor verksamma inom barnonkologin i Sve-
rige. Nu ar det SIBO-konferens vartannat ar.

Arbetsgruppen bestar av fem sjukskoter-
skor och en sammankallande/ordférande.
Medlemmarna ar fordelade mellan barncan-
cercentrum och lokala hemsjukhus.

SIBO ar en fristaende sektion inom Riksfor-
eningen for barnsjukskoterskor med egen
ekonomi, ordférande, sekreterare och kassor.
Barncancerfonden ar huvudfinansiar.

Trostaochlindranar botinte finns

Palliativ vard gar ut pa att halla till-
baka sjukdomen, smartlindra, trosta
och angestlindra nér detinte gar att
bota sjukdomen.

-DET ARVIKTIGT att minnas att nér vi
inte langre kan bota behdvs det manga
samtal, sager SIBO-konferensens fore-
lasare Christina Lindstrom, barnsjuk-
skoterska och bitridande vardchef for
Lilla Erstagérden.

Nir teamet runt barnet vet att det inte
léngre gar att bota cancern ska ett bryt-
punktssamtal hallas.

- Da far barnet och f6rildrarna infor-
mation om att sjukdomen inte kan botas
och att barnet kommer att do. Det sam-
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talet ar riktigt svart och kan beh6va upp-
repas. Barnen reagerar olika beroende
pé alder och vem de r. Det vi inom var-
den kan gora &r att varda, samtala, fin-
nas till och trosta, siger Andreas Hen-
schen, 6verldkare SABH, Sjukhusanslu-
ten Avancerad barnsjukvard i hemmet.

-Vikan gora mycket for barnet och
familjen aven efter det samtalet, siger
Christina Lindstrom.

Det ér ocksa viktigt att fordldrarna far
veta att barnet inte ska behova lida.
Symptom pa smarta, angest och andnod
ska lindras med lakemedel. Barnet kan
stilla fragor. Vad hdnder efter doden?
Vad har jag gjort for ont? Varfor dr mam-
ma och pappa ledsna? Gér det att andas

ikistan? Kan jag dricka lask hos Gud?

- Mitt basta rad &r att stélla fragorna
tillbaka till barnet, till exempel "vad tror
du, finns det lask hos Gud?”. Vi har inte
alla svar, det ar klokt att kdnna in och
vara flexibel, siger Christina Lindstrom.

Nér doden &r pa vig, arbeta med att
bota symptom som finns och informera
foraldrarna om att barnets medvetande-
niva kommer att sjunka nér likemedel
anvinds. Sa kommer doden till sist.

- Minns de fyra H:na hall om, hall
tyst, halli och hilli (dryck). Lyssna pa
foraldrarna och kom ihag att du sjalv
kan behova handledning efterat. Folj
upp med foréldrarna efter en tid, ta vara
pa deras erfarenheter och synpunkter.

Vad betyder
SIBO-kon-
ferensen
och vad har
du lart dig?

y

By -
KARINWALLNER,
sjukskoterska
barnmottagningen,
Hudiksvalls sjuk-
hus:

- For mig ar det
jatteviktigt att fa vara
med har och traffa
dem som har mer
erfarenhet, som de
som jobbar vid ett
barncancercentrum.

MALIN EVALDSSON,
sjukskoterska barn-
dagvarden, Lans-
sjukhuset i Kalmar:
- De har dagarna
har varit ldrorika och
roliga. Det basta ar
att fa traffa likasinna-
de och de som job-
bar med samma fra-
gor. Att fainforma-
tion om palliativ vard
var bra och nyttigt.

CHRISTOFFER
CARDELLI, sjuksko-
terska, barnonkolo-
gen Goteborg:

- Det basta ar att
fa traffa andra som
jobbar med samma
fragor. For mig ar det
valdigt viktigt att
prata om hur vi sam-
talar med ungdomar
och tonaringar, jag
har fatt nagra bra
tips pa det med.

Ga pa cirkus - gratis

VAsTRA. Cirkus Scott bestar av 36 artister fran 24 lander - och har ett cirkus-
talt lika stort som en fotbollsplan. Nar gruppen besoker Vastra Sverige bju- §
der de in familjer med barn som haft behandling eller som forlorat sitt barn

de senaste tva aren, samt personal som arbetat med barncancerdrabbade
paregionens sjukhus. Ett barn och en vuxen far en fribiljett och 6vriga i famil-
jenfar 70 procents rabatt. Lds mer pa foreningens webb.
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Det dr ett redan sammansvetsat gang som ska bestiga Kebnekaise i augusti. Har har de uppstartslager i tuff vaderlek - for att vara

ordentligt forberedda.

De laddar for att bestiga Kebnekaise

0sTRA. Nar Klara Gunnarsson, 17 ar, vunnit
over cancern ville hon bevisa for sig sjalv
att hon aterfatt sin fysiska och mentala
form. Darfor leder hon och tva vanner nu
en hel grupp tidigare cancersjuka ungdo-
mar till toppen av Kebnekaise.

Imars 2009 fick den da elvaariga Klara Gun-
narsson fran Norrkoping beskedet att hon
drabbats av akut lymfatisk leukemi, ALL.
Under behandlingen svalnade kampagléden
och den fysiska formen - men ocksa hoppet.

Nar hon tva ar senare fardigbehandlats
bdrjade vagen tillbaka.

- Det var en lang process att hitta till-
baka till den fysiska och mentala form man
haftinnan. Under den tiden kande jag ett

stort behov av att bevisa fér mig sjalv hur
stark jag var och hur mycket jag klarade av,
trots de tuffa canceraren.

Inspirerad av tv-programmet Mot alla
odds ville Klara Gunnarsson géra nagot
extremt och ovanligt - och idén om Kebne-
kaise foddes.

- Jag akte dit redan férra aret med min
ett ar yngre bror, men viblev stoppade av
det daliga vadret. Trots det var det ett vik-
tigt 6gonblick for mig, eftersom jag kande
attjag orkade.

Efter det forsta forsoket beslutade hon
sig darfor, tillsammans med tva vanner
som inte varit sjuka i cancer, for att organi-
sera en resa for andra ungdomar som ge-
nomgatt barncancerbehandling. Under

FOTO: MY ISONIEMI

aret som gatt har de haft insamlingar, sokt
sponsorer och samarbetspartners samt
fatt stod fran Barncancerfonden.

laugusti ska de bestiga berget tillsam-
mans med tolv ungdomar fran runt omii
landet, en lararassistent och tva guider.

- Nu ska vi antlingen fa genomfora
resan och kanna att vi kan utratta saker och
fa motivation till att fortsattai vardagen.
Och kdnna oss som vinnare, sager Klara
Gunnarsson.

Gruppen har redan samlats for att 6va
infor den stora provningen.

- Vitraffades en helg och taltade i reg-
net. Vidr alla dverens om att det var en
baggis. Vi ar val forberedda pa Kebnekaise.

MARTEN FARLIN

Ar du sjilv drabbad av barncancer eller vill du bidra till den lokala stédverksamheten fér familjer med cancersjuka barn? Bli medlem i en lokal férening. Las
mer om deras verksamhet och hur du blir medlem pa barncancerfonden.se/foreningar.

NORRA
MELLAN-
SVERIGE
[ ]
@ STOCKHOLM
GOTLAND
OSTRA
L
VASTRA
SODRA ®

Barncancerfonden Norra
Bankgiro: 903-0800
Plusgiro: 903080-0

© Telefon:090-772700

E-post:
norra@barncancerfonden.se
Barncancerfonden
Mellansverige

Bankgiro: 900-0100
Plusgiro: 900010-0

© Telefon: 018101555,

073-1810456
E-post: mellansverige@
barncancerfonden.se

Barncancerfonden

Stockholm Gotland

Bankgiro: 900-2908
Plusgiro: 900290-8

i Telefon: 076-879 6739

E-post: stockholm@
barncancerfonden.se

Barncancerfonden Ostra
Bankgiro: 900-7071
Plusgiro: 900707-1

© Telefon: 013-310824

E-post:

ostra@barncancerfonden.se

Barncancerfonden Vastra
Bankgiro: 900-6602
Plusgiro: 900660-2

{ Telefon: 031-84 5103

E-post:

: vastra@barncancerfonden.se

Barncancerfonden Sédra
Bankgiro: 900-3302
Plusgiro: 900330-2

i Telefon: 040-42 6564

E-post:

: sodra@barncancerfonden.se
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juni arrangeras Rock mot cancer i vastgétska Hjo - vars
insamlade pengar oavkortat gar till Barncancerfonden.
Musikfesten anordnas av vannerna och musikerna Dan
Skavhellen och Siewert Anderson for andra aretirad, i
samarbete med Lions Club Hjo.

augusti aker Barncancerfonden Ostra till Farup
sommarland med stopp pa vagen pa dventyrshotellet
The Reef i Fredrikshamn. | Farup vantar vattenpark,
berg- och dalbanor, skattjakt, klatterstallningar och
mycket mer.

Lds meromféreningarnas
verksamhet pa barncancer-
fonden.se/foreningar.

NORRA. Kom till foreningens
grillkvallar pa Barn 3, Norrlands
universitetssjukhus i Umea.
Hall utkik i kalendariet for nasta
tillfalle.

MELLANSVERIGE. Den 22 juli
bjuder Barncancerfonden Mel-
lansverige och Hogfjallshotel-
letin mor- och farféraldrar till
en harlig vistelse i Salen under
nagra dagar. Deltagare ska ha
ett barnbarn som ar eller har

medlemmar.

sODRA. Vill du ha gratis fons-
terputsning? Eriks fonsterputs
erbjuder medlemmar, i férsta
hand under behandling, gratis
fonsterputsning. Las mer pa
féreningens webbsida.

komnar Barncancerfonden
Ostra och Linképings Kanot-
klubb pappor till en helg fylld av
paddlingi Tjusts vackra skar-
gard, avkoppling och trevligt
umgdnge.

vAsTRA. Den30 augustibar
detav till Fdnarna pd farmeni
Save for lagkamp och skattjakt.
Lagen lser olika utmaningar

med siktet instdllt pa att besegra :
: vardenroligaste i mitt liv’, sva-
© rade hon. S3 jag lovade attjag

motstandarna. Rekommende-
rade aldern ar minst 10 ar.
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sO6pRrA. Bengt Nilsson bjuder

. for nionde gangen in cancer-
sjuka barn till grisfest — och en
. oas av glidje. Uppemot tusen
personer beraknas komma.
6sTRA. Den 29-30 augusti val- Bengt Nilsson fick den 15 okto-
. ber1993 beskedet att fyradriga
dottern Anna hade leukemi.

;' Under en period hade hon min-
dre an 25 procents chans att

: dverleva - och han var beredd
att gora allti sin makt for att hon
. skulle kdmpa dnnu lite mer.

- Sajag fragade henne vad

hon 6nskade sig mestilivet.
i "lagvillha en grisfest, efter-
: som dagen nar farfar hade

grisfest nar han fyllde 60 ar,

skulle ha en grisfest fér henne,
sdger Bengt Nilsson.

Sedan dess har manga ar
gatt och Bengt Nilsson har till-
sammans med en mdngd
funktionarer och arbetsgrupper
hunnit arrangera atta stora
grisfester pa sin gard Piledahli
Skane for tusentals cancersju-
ka barn.

Den nionde tillstallningen ar
i septemberi ar. Inbjudna ar
bland annat barn, som behand-
lats for sjukdomen 2014-2015
pa Barn- och ungdomssjukhu-
setilund, och deras familjer.
Dessutom kommer drabbade
barn med familjer fran Stock-
holm, Uppsala och Umea,
Polen, Litauen, Vitryssland och
Ukraina.

© 900 personer dok upp pa fiolarets grisfest pa garden, ar 2010. Nedre bilden till hoger forestaller hela famil-

varitdrabbat av cancer och vara jen Nilsson: Lena (som Bjorne), Anna, Bengt, Ammy och Johannes.

Grisfest for drabbade fran flera Linder

FOTO: SARAH JOHNSSON

- Det kommer att vara en
0as av gladje. Det har handlar
om de sma solglimtarna, som
ar sa essentiella, som kanske
gor att medicinerna tar lite
battre. Gladje ar en av kuggarna
ibarncancerbehandlingen,
sdager Bengt Nilsson.

Under grisfesten far barnen
deltaiflera roliga aktiviteter,
som att aka i halmfyllda vagnar
efter traktorer, aka motorcyklar
och titta pa polis- och brandbi-
lar. Det blir ocksa musikfram-
tradande, besok av hemlig gast
och servering av griskétt.

Bengt Nilssons dotter Anna
aridag friskforklarad.

MARTEN FARLIN

Startar ny visom
mlst—grupp
MELLANSVERIGE. Carina Sand-
mark och Sara Burman Svan-
tesson kommer att vara ledare,
nar Barncancerfonden Mellan-
sverige startar en ny visom
mist-grupp. Gruppen ar till for
foraldrar som forlorat sitt barn i
cancer och behdver nagon att
prata med. Under fem traffar
far fem foraldrapar majlighet
att prata om sjukdomstiden,
dodsfallet och att leva med sor-
gen och saknaden, men ocksa
om att komma vidare.

Man kan deltaigruppen om
man ar medlem i féreningen
och boriregionen. Mer informa-
tion och hur man anmaler sig
finns pa barncancerfonden.se.

[}
Aterhamtaer
i stuga pa landet
VASTRA. Stugbyn Jonbengts-
satern ligger utanfor Sunnei
Varmlandsskogarna. Dar kan
medlemsfamiljer spendera en
skon vecka med rofyllda aktivi-
teterilantlig milj6. Pa somma-
ren finns mojlighet till bad och
fiske, pa hosten svamp- och
barplockning och om vintern
skidakning pa nagon av de
manga skidanlaggningarnai
narheten. Las mer pa barncan-
cerfonden.se.

Engagera dig

sODRA. Barncancerfonden S6d-
: rahar genomfort en medlem-
sundersokning for att fanga upp
: Onskemal och tankar om verk-
samheten. Styrelsen planerar

;. nuhur verksamheten ska for-
battras efter medlemsbehoven.
: Bland annat ska stadsgrupper

: startas, som ska anordna lokala
aktiviteter. Mejla sodra@barn-

. cancerfonden.se om du vill veta
mer eller engagera dig.

Ungdomsgruppen till Vassaro

STOCKHOLM GOTLAND. Avsluta lovet och ladda upp infér
skolstarten med en ldgerhelg pa Vassaré med stod fran
Lions. Den 14-16 augusti bar det av till scouternas 6 i
Stockholms skargard. Anmal dig pa webben.

LOKALA FORENINGARNA

Res till Parken Zoo

MELLANSVERIGE. Vill du traffa Kalle kunskap i Ordkdping och djur av alla
sorter? Vagar du kliva ini dinosauriernas virld? Mgjligheten finns. Barn- <
cancerfonden Mellansverige och Stockholm Gotland bjuder in sina med-
lemmar till Parken Zoo i Eskilstuna den 27 juni. Las mer pa webben.

FOTO: BARRETSTOWN

"Det ska bli en cool upplevelse att traffa manniskor fran andra ldnder som gattigenom samma grej”,
sager fjortonariga Ci Hyvattinen, som numera &r fri fran cancern.

Laddar for Europalager i Irland

| sommar aker Ci Hyvattinen
pa lidgret BarretstowniIrland,
genom Barncancerfonden. Dar
far hon traffa andra som likt
henne sjalv har drabbats av
cancer.

Fjortonariga Ci fran Sodertalje
fick diagnosen Hodgkins lymf-
omislutetav2013.Hon ari
dag fri fran sjukdomen - men
blir helt friskférklarad forst
2018.

| sommar ska hon traffa

unga fran hela Europa som
ocksa har blivit behandlade,
eller behandlas, for cancer eller
andra allvarliga sjukdomar. Hon
ska namligen till sommarlagret
Barretstownilrland, som ligger
vid slottet med samma namn.

— Det ska bli spannande att
se hur manniskor fran andra
lander haft det under sjukdo-
men, sager Ci.

Syftet ar att barnen under en
vecka ska ateruppbygga sjalv-
kansla och sjdlvfortroende med

hjalp av manga roliga aktivite-
ter, till exempel paddling, klatt-
ring och ridning.

- Jag brukar faktiskt rida.
Under behandlingen var jag
oftaistallet med hastarna om
jaginte laginne. Det var harligt
att ha nagotjag verkligen ville
gora, som jag kunde sta ut
med, nar jag var sadar trott,
sager Ci.

Lds mer om lagret pa barncan-
cerfonden.se.

Rebecca samlade in 10 000 kronor

NORRA. For fem ar sedaninsjuk-
nade 17-ariga Rebecca Lind-
strom fran Skellefteai skelett-
cancer. Numera ar hon frifran
sjukdomen och arbetar for att
fler ska fa stod av Barncancer-
fonden Norra.

- De har gett mig sa mycket
positivt under sjukdomstiden.
Jag kanner att jag vill gora vad
jag kan for att ge tillbaka, sager
Rebecca.

Genom att tillverka egna
smycken och sdlja dem till-
sammans med dnglar, har hon
nu samlatihop 10 000 kronor
till Barncancerfonden Norra.

§ Belopp
|

vy T
10.000 ke

Tilldelas: Famyarmerfeden  resm

Rebecca Lindstrom fran Skelleftea lamnar en check till Barncan-
cerfonden Norra genom styrelseledamoten Jonas Fahlman.

Roliga resor till parkerna

Medlemmar i Barncancerfonden Mellan for i maj till Grona Lund
medan Ostra och Stockholm Gotland i juni besokte Astrid Lindgrens
varld. Barncancerfonden Sodra akte i dagarna till Disneyland Paris
- och Norra akte till Kroatien. Allt for att ge viktig rekreation for barn
och familjer som har gattigenom en svar sjukdomstid. Fortfarande
aterstar nagra sommarresor. Las mer i féreningskalendarierna.

. Tre sorters insamling

NORRA. 40-arsfest, adventskalender pa Facebook - och gatumusi-
: cerande. Det var de tre vitt skilda verktygen Anna Olofsson-Wallén
med familj anvande ndr de samlade in pengar till Barncancerfonden
: Norra. De drygt 10 000 kronor som familjen dragit in anvands till
foreningens medlemsresa i juni, som gar till Kroatien.

Besok pa raddnings-
stationen i Kallerstad

OSTRA. Barn, fordldrar och en och annan
morfar fick provsitta ambulanser och
brandbilar, prova tutan och kolla stegen vid
ett besok pa raddningsstationen i Kallerstad
pa pasklovet. Personal fran Falck Ambulans och
Raddningstjansteni Ostra Gotaland tog val hand om alla. Scandic City
i Linkdping bjod pa mumsigt fika.
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Sa kan du fa stod — eller stodja

SA KAN DRABBADE FA STOD

Varje ar drabbas omkring 300 barn och ungdomar av cancer. Barncancer-
fonden arbetar pa olika satt for att underlatta livet for de har barnen och
deras familjer. Har ar nagra exempel, du kan lasa om fler méjligheter till
stod pa barncancerfonden.se/fakta-och-rad.

GAMEDIENLOKAL FORENING

Barncancerfondens medlemmar &r uppdelade i sex lokala foreningar.
De arbetar regionalt med att stotta drabbade familjer, har en egen
styrelse, egen ekonomi och eget 90-konto.

HAMTA KRAFT MED

LAGER OCH REKREATION

Lar dig mer och m6t andra i samma situation pa
Z\grenskas familjeldger, koppla av vid havet pa
Almers hus eller ak pa ungdomsstorldger.

Aktuellt pa Agrenska: Familjevecka p& temat leu-
kemi (vecka 38) och familjevecka pa temat hjarntumorer (vecka 43).

FAKTA OCHRAD PA SAJTEN

Pa webben kan du ldsa mer om barncancersjukdomar, praktiska rad om till
exempel forsakringar och skola, tankar om sorg och om hur livet férandras
nar ett barn far cancer. Har &r ett par exempel:

NY! Film med tips for pojkar.

| Vavnadsradets film Jag har fatt cancer -
orka bry sig omjag vill ha barn i framtiden
méter vi en ung kille som stalls infor fragan
att frysa ner spermier innan hans cancer-
behandling paborjas. Se filmen pa barn-
cancerfonden.se

NY! Film om supersnéret.
Barncancerfonden Vdstra star bakom den
nya filmen om supersnoret med artisten
Petter. Supersnoret dar ett satt att synlig-
gora behandlingen for barnet. For varje
stegi cancerbehandlingen far barnet satta
pa en parla pa sitt supersnore vilket gor att
snoret berattar en behandlingshistoria.

BOCKER OCH INFORMATION | WEBBUTIKEN
I webbutiken hittar du bécker pa temat barncancer och gratis informa-
tionsmaterial. Har &r nagra forslag pa sommarlasning for hangmattan!

E"h— o = :
Bok féranho- Starkaberit- Barnbok om Eugendrabbas
riga. Orkarhan  telser. Tiono- cancer. Ndr av hjarntumaor.
sd orkar jag vellerom Annas syster Eugenochden
av HeleneKind- barncancer blev sjuk av dummaknélen
stedtom den skrivnaavdrab-  AnkiW Karlsson av AnnaSom-
tuffaresanini bade, foraldrar och Ingrid Fly- mer och Micha-
barncancer- ochbonusfordl-  gare.NdrAnnas el Grotzer. Bok-
varlden - skild-  drar.Bokenkos-  storasysterElsa  enhandlarom
radmed mycket  tar100kronori  far cancer for- lille Eugens
humor ochkraft ~ webbutiken. andras allt for upplevelseri
trots allt det allaifamiljen. samband med
tunga. Finnsi Finnsiwebbuti-  atthanfaren
webbutiken for ken for150 kro-  hjarntumor. Pris
100 kronor. nor. 150 kronor.

SA KAN DU BIDRA

Med ditt stod kan Barncancerfonden fortsdtta att hjdlpa drabbade och
ge bidrag till barncancerforskningen med siktet pa att utrota barncancer.
Las mer pa barncancerfonden.se/stod-oss.

BLIBARNSUPPORTER
Da bidrar du med en valfri summa varje manad, men minst 50 kronor.
For dem som vill ingar en prenumeration pa Barn&Cancer.

GE ENSTAKA GAVA

SMS:a HOPP till 72 900 sa bidrar du med 50 kr
(SMS:ar du MANAD skénker du 50 kr/manad) eller
sattin ett valfritt belopp pa plusgiro: 90 20 90-0
alternativt bankgiro: 902-0900. Du kan ocksa skanka
ett gavogram i stallet for en present eller hedra minnet
av nagon med en minnesgava.

GE AKTIEGAVA

Privatpersoner kan skattefritt skanka aktieutdelningen
till skattebefriade ideella organisationer. Gavan okar
daivarde med 43 procent for Barncancerfonden.

KOP VARA PRODUKTER
| webbutiken hittar du fina gavor och smycken for dig sjalv eller andra. Har ar ett urval.

Brickan Frallan. Tilldgnad en liten Nallen Vilja. En virkad kompis for Virkad bors. En liten figur som

leukemisjuk pojke och designadav  bade stora och sma. Designad av man kan forvara alla mojliga sma-
Lisa Bengtsson. foretaget Sebra. Pris: 225 kronor, sakeri. Designad av Sebra. Pris:
Pris: 415 kronor, varav 325 kronor varav 150 kronor gar till Barncan- 125 kronor, varav 85 kronor gar till
gar till Barncancerfonden. cerfonden. Barncancerfonden.

KOP GIVE HOPE-PRODUKTER / NYA FARGER!
Nar duképer en Give Hope-mérkt { Silverhjartat -
produktfranettforetag ger du samtidigt r'\ lilla armbandet
engavatill Barncancerfonden. Nagra "\ Enfin symbol fr
foretag som saljer Give Hope-produkter \ Kkarlek som sam-
arBauhaus, Ur&Penn, MQ, Delicard, ' tidigt skénker hopp

II
Babyshop.se och SkickaTarta.se. i + tillbarnmed cancer.
Butiken hittar du pa givehope.se. /} Armbandet finns nu
o /" /  venirosaoch
2 !_:.._.-/ svart,omduvillsla

till pa fler. Pris fran

- 100 kronor.
SA KAN DU ENGAGERA DIG
DELTA STARTAEN EGEN BLIFORETAGSPARTNER
IEVENT INSAMLING Ar ditt féretag intresserat av ett langre
Var medinagot av Pa barncancerfonden.sekandu  samarbete eller av att géra ndgon
Barncancerfondens  starta en egeninsamling for en egen aktivitet till forman for »
event - till exempel handelse eller en person. Barncancerfonden? '
Spin of Hope, Swim of Du kan ocksa bidra till andras Kontakta Barncancer-
Hope eller Ride of Hope - ochbidra  insamlingar. fonden pa telefonnummer
samtidigt med en slant. 08-584209 00.
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Glada grannar i postnummer 861 39 Bergeforsen delar pd 60 miljoner kronor i drets férsta GrannYra.

Vinn med dina grannar

| PostkodLotteriet far du dela din vinnarglddje med grannarna i postnumret! Fér néir en av er vinner, dd vinner ocksad
alla andra som har en lott. Ndgra som alltid vinner ér Barncancerfonden och évriga cirka 50 ideella organisationer

som delar pa 6verskottet fran lottforsdljningen.

De senaste tolv manaderna har 137 lottkdpare blivit miljonarer
och kunnat gora verklighet av sina drommar. Vem vet, nasta
gang kan det vara din och dina grannars tur att vinna stort pa
att vara med i Lotteriet.

Ny vinstchans varje dag

De hogsta dagliga vinsterna lottar vi ut pa fredagar — upp till
100 000 kr per lott, en Volvo V60 och en miljon kr. Och alla
vinster ar skattefrial

Ga in pd www.stodlinjen.se om du eller en anhorig spelar for mycket.

postkodlotteriet.se

Cirka 200 000 vinster i manaden

Forutom alla de ordinarie vinsterna har du dessutom chans att
fa dela pa manga miljoner i GrannYran tre ganger per ar och

i manga extradragningar under aret. For allt det har betalar du
som har fyllt 18 &r bara cirka 5 kr per dag, dvs 160 kr per manad.

Over 14 miljoner vinster
Sedan PostkodLotteriet startade hdsten 2005 har vi delat ut
Over 14 miljoner vinster varda en bra bit dver 8 miljarder kronor.

-~ Py
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Box 5408, 114 84 Stockholm
Telefon: 08-584 209 00
info@barncancerfonden.se
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UNGA HJALTAR

"Jag l6ser kuben
pa tio sekunder”

-
Max Sjéberg loser Rubiks kub pa tio sekunder. Och han har ett fyrtiotal
att vilja bland. Daremellan dr det innebandy som giller for 14-aringen.
Forra fodelsedagen vantade tidernas 6verraskning.

' . Nr jag fyllde 13 ar fick jag en
\ rolig 6verraskning. Det ringde
- pa dérren och dar stod Ama-

dou Jawo, som spelar fotboll i Djurgér-
den. Jag brukar ga pa deras matcher
och han ar den basta spelaren ilaget.

Det var valdigt roligt att han hilsade
pa och fikade med mig pa min fodelse-
dag. Han visste att jag har leukemi.
Men vi pratade inte om det. Vi pratade
om fotboll i stllet.

Jag minns inte mycket av det som
hinde nar jag blev sjuk. Men jag var
trott och vi akte till sjukhuset. Nar vi
akte dit tankte jag faktiskt “tdnk om det
dr cancer”. Jag vet inte var den tanken
kom fran, jag kdnner ingen som har
haft cancer.

Jag har en stor behandling kvar, se-
dan ska jag dta medicin i ett ar. Nu mar
jag bra, jag kdnner mig nastan helt

FOTO: KALLE ASSBRING
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frisk. Jag spelar innebandy flera ganger
iveckan igen. Det dr det basta jag vet.

Men jag ar ocksa bra pa att 16sa
Rubiks kub. Jag har varit med pa flera
tavlingar och mitt rekord att 16sa den ar
pa tio sekunder. Jag har 6ver 40 kuber,
endel dr ldtta och andra dr svara.

Det jobbigaste med min cancer ar att
jag har fatt aka till sjukhuset i Linko-
ping. Det fanns inte nagon plats f6r
mig pa Karolinska. Dar hade de andra
rutiner, och jag kidnde inte de som job-
bade dér. Att vara pa ett annat sjukhus
var inte lika tryggt men det trakigaste
var att ingen av mina kompisar kunde
hélsa pa mig dér. Nu ser jag fram
mot sommaren. Vi ska dka
till Gotland.”

BERATTAT FOR
MALIN BYSTROM SJODIN

w'
\\‘_
sMax;Sjoberg !

Alder:144r.

Bor:|radhusi Alta utanfor

Stockholm:

Familj:Mamma Rosmarie, pappa

Christer och bréderna Wilmer, 10 ar,

och Melker, 3 ar.

Tyckerom: Spelainnebandy, spela .

gitarr, [6sa Rubiks kub, varamed

kompisar. o
Diagnos: Leukemi, ALLinovember y/ |
2013. i

Rubiks kub

Den forsta och vanligaste kuben ar
3x3x3 block stor, men det finns
manga varianter. Utmaningen &r
att med sa fa vridningar, eller pa sa
kort tid, som mojligt se till att rutor-
na pa varje sida har samma farg.



